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FEDERACIÓN DE DEPORTES PARA PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD FÍSICA DEL  PRINCIPADO DE ASTURIAS 

(FEDEMA) 
 

 Domicilio Social: C/ Fraternidad, Nº 29, Bajo 

    33013   -   OVIEDO 

    PRINCIPADO DE ASTURIAS 

 Teléfono : 985964552 

 Web  : www.fedema.com 

 E-Mail : fedema@fedema.com 

 

 

AFILIACIONES 

 

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE DEPORTES DE PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD FÍSICA (F.E.D.D.F.) 

 

Número de Registro: 11 

Domicilio Social:  C/ Ferraz,  16 

     28008   -   MADRID 

 

DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTE 

CONSEJERIA DE CULTURA, POLÍTICA LINGÜÍSTICA Y TURISMO 

GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

 

Número de Registro: 53 

Domicilio Social:  C/ Eduardo Herrera, s/n 

Edif. Buenavista, 2ª planta 

     33006   -   OVIEDO 

 

REGISTRO MUNICIPAL DE ENTIDADES CIUDADANAS 

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE OVIEDO 

 

Número de Registro: 167 

Domicilio Social:  Ayuntamiento de Oviedo 

     Plaza de la Constitución s/n  

     33009  -  OVIEDO 
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JUNTA DIRECTIVA 
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COMPOSICIÓN JUNTA DIRECTIVA 

 

 

PRESIDENTE  

 

 

 

D. JESÚS ANTONIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ 

 

 

 

 

VICEPRESIDENTE 

 

 

 

D. DAVID FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 

 

 

 

 

SECRETARIA 

 

 

 

Dña. ADRIANA PÉREZ ÁLVAREZ 

 

 

 

 

TESORERO 

 

 

 

D. JOSÉ LUIS MARTÍNEZ SIERRA 
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VOCALES 

 

 

 

Dña. PATRICIA SALA VALDÉS 

 

 

 

 

 

 

D. ALADINO PANDIELLA MONTES 

 

 

 

 

 

COMISIÓN MUJER Y DEPORTE 

 

 

 

Dña. MARÍA IRENE ÁLVAREZ RODRÍGUEZ 

 

 

 

 

 

COMISIÓN MÉDICA Y DE CLASIFICACIÓN 

 

 

 

Dra. SOCORRO MARTÍNEZ RÍOS 

 

 

 
 

 

 



 

MEMORIA 2020 

 

 

 

 

CLUBES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MEMORIA 2020 

CLUBES 

 

 

CLUB   A.D. PRINCIPADO DE TIRO OLÍMPICO 

PRESIDENTE D. Benjamín Álvarez 

DIRECCIÓN  La Belonga-Cellagu 

LOCALIDAD 33193 - EL CALEYU (OVIEDO) 

TELÉFONO  985259374 

WEB   www.asturiasvirtual.com/clubprincipado 

E-MAIL  clubprincipado@tiroolimpico.com 

 

CLUB   CLUB SAN MATEO DE HALTEROFILIA 

PRESIDENTE D. Lodario Ramón Ramón 

DIRECCIÓN  C/ Comandante Janáriz, Nº 20, 4º J 

LOCALIDAD 33010 - OVIEDO 

TELÉFONO  985224911 

E-MAIL  lodarioramon@hotmail.com 

 

CLUB   CLUB DEPORTIVO COSA NUESA 

PRESIDENTE D. Aladino Pandiella Montes 

DIRECCIÓN  C/ Juan XXIII, Nº 42 – Complejo Deportivo Avilés 

LOCALIDAD 33401 - AVILÉS 

TELÉFONO  985568128 

WEB   www.cdcosanuesa.com 

E-MAIL  cdcosanuesa@cdcosanuesa.com 

 

CLUB   REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA 

PRESIDENTE D. Antonio Corripio Álvarez 

DIRECCIÓN  Avda. Jesús Revuelta, Nº 2 

LOCALIDAD 33204 - GIJÓN 

TELÉFONO  985195720 

WEB   www.rgcc.es 

E-MAIL  elgrupo@rgcc.es   
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CLUB   CLUB DEPORTIVO MAREASTUR NATACIÓN  

   ADAPTADA 

PRESIDENTA Dña. Adriana Pérez Álvarez 

DIRECCIÓN  C/ Fraternidad, Nº 29, Bajo 

LOCALIDAD 33013 - OVIEDO 

TELÉFONO  634594585 

E-MAIL  cdmareastur@gmail.com 

 

 

CLUB   CLUB NATACIÓN SANTA OLAYA 

PRESIDENTE D. Secundino González García 

DIRECCIÓN  C/ Lucero, Nº 4 

LOCALIDAD 33212 - GIJÓN 

TELÉFONO  985323108 

WEB   www.cnso.es 

E-MAIL  cnso@cnso.es 

 

 

 

De los diferentes Clubes, FEDEMA ha tramitado durante el año 

dos mil veinte, un total de 51 licencias, siendo su distribución por 

estamentos, la que a continuación se detalla: 

 

ESTAMENTO:  DEPORTISTA TÉCNICO/FEDERATIVO 

 

LICENCIAS:   39       12 

 

TOTAL:  51 licencias 
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COMPOSICIÓN ASAMBLEA GENERAL 
 

 

CLUBES 
 

 

CLUB DEPORTIVO COSA NUESA 
 

 
 

CLUB SAN MATEO DE HALTEROFILIA 
 

 

 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA 
 

 
 

CLUB PRINCIPADO DE TIRO OLÍMPICO 
 

 
 

CLUB NATACIÓN SANTA OLAYA 
 

 

 

REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA 

 

DEPORTISTAS 

 

D. JESÚS ANTONIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ 
 

 

D. JOSÉ LUIS MARTÍNEZ SIERRA 
 

 

D. DAVID FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 
 

 

D. ALADINO PANDIELLA MONTES 

 

TÉCNICOS 

 

Dña. BEATRIZ ÁLVAREZ VALDERRAMA 
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ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN E INFORMACIÓN 
 

- PROGRAMA INTÉNTALO 

CENTROS ESCOLARES DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

Varios 2020 

 

2 de diciembre – I.E.S. Alfonso II (Oviedo) 

3 de diciembre – C.P. Reconquista (Cangas de Onís) 

9 y 10 de diciembre – C.P. Veneranda Manzano (Oviedo) 

 

 Un año más, el Programa "Inténtalo" visitó varios centros escolares 

en el Principado de Asturias. En esta ocasión y dada la actual situación 

sanitaria derivada del Covid-19, se estableció un estricto protocolo de 

prevención, tanto en la dinámica de participación de los grupos como en 

los tratamientos del material deportivo empleado para acercar el deporte 

adaptado al alumnado y profesorado participante.  

 

Las actividades se han desarrollado en los propios centros 

educativos y no en instalaciones deportivas públicas como en anteriores 

años, ya que era preciso mantener los grupos burbuja establecidos por 

cada colegio o instituto. 

 

Los centros educativos que han disfrutado de las actividades han 

sido C.P. Reconquista (Cangas de Onís), C.P. Veneranda Manzano (Oviedo) 

e I.E.S. Alfonso II –TAFAD- (Oviedo). 

 

Los centros educativos han sido elegidos tomando como punto de 

partida la presencia de alumnado con discapacidad física en ellos, en 

colaboración con la Consejería de Educación a través del Equipo Regional 

de Atención al Alumnado con Necesidad Específica de Apoyo Educativo. 

Seguido por la ubicación de los mismos, y valorando las características de 

su alumnado. Todo ello, para poder favorecer la inclusión educativa y 

garantizar la igualdad de oportunidades.  

 

Se han desarrollado cuatro actividades multideportivas de 4-5 

horas de duración en las que el alumnado ha recibido formación en 

deportes adaptado en general y, de manera más concreta, de slalom,  
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baloncesto en silla de ruedas, bádminton en silla de ruedas y handbike, 

siendo partícipes de las mismas el profesorado acompañante y los 

auxiliares educadores que acompañaban al alumnado con discapacidad, de 

manera que la inclusión fuese real. 

 

 Es un proyecto financiado por la Consejería de Servicios y 

Derechos Sociales y la Fundación Cajastur Liberbank.  
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- CHARLA-COLOQUIO SOBRE DEPORTE ADAPTADO 

 DEGAÑA 

 9 de marzo de 2020 
  

El Colegio Público de Cerredo y el 

Auditorio Municipal, disfrutaron de una jornada 

de deporte adaptado en la que distintos 

deportistas de la Federación, Beatriz Álvarez, 

Miguel Menéndez y David Fernández, 

acompañados por el Presidente de la FEDDF, 

José Alberto Álvarez, compartieron experiencias 

personales, primero con el alumnado del centro 

educativo y, posteriormente, en una charla-

coloquio abierta a toda la población de Degaña. 
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ESCUELAS DEPORTIVAS 
 

 Las Escuelas Deportivas son fundamentales de cara a ofrecer una 

primera toma de contacto de las personas con discapacidad física con la 

práctica deportiva. Las modalidades, instalaciones y horarios en que se 

pueden practicar en estos momentos en el Principado de Asturias son: 
 

DEPORTE INSTALACIÓN HORARIO 

 

NATACIÓN 

 

PISCINAS PARQUE DEL OESTE 

OVIEDO 

LUNES y MIÉRCOLES 
MARTES y JUEVES 

De 17:00 a 20:00 horas 

PISCINAS PARQUE DEL OESTE 
OVIEDO 

C.T.D. CD MAREASTUR 

LUNES a VIERNES 
De 20:00 a 21:30 horas 

PISCINAS DEL NATAHOYO-MOREDA 

GIJÓN 

MARTES y JUEVES 
De 10:45 a 11:45 horas 
De 18:45 a 19:45 horas 

PISCINAS COMPLEJO DEPORTIVO 
AVILÉS 

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 
De 17:25 a 20:10 horas 

MARTES y JUEVES 
De 19:35 a 20:45 horas  

PISCINAS DE LA MAGDALENA 

AVILÉS 

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 
De 19:00 a 20:10 horas 

MARTES y JUEVES 
De 19:35 a 20:45 horas 

BALONCESTO EN 
SILLA DE RUEDAS 

POLIDEPORTIVO JARDÍN DE CANTOS 
AVILÉS – ESCUELA DEPORTIVA 

MIÉRCOLES 
De 16:30 a 18:00 horas 

POLIDEPORTIVO JARDÍN DE CANTOS 
AVILÉS – C.T.D. CD COSA NUESA 

MIÉRCOLES y VIERNES 
De 20:00 a 21:30 horas 

ATLETISMO 
COMPLEJO DEPORTIVO SAN LÁZARO 

OVIEDO 

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 
De 18:00 a 20:00 horas 

TIRO CON ARCO 
GALERÍA DE TIRO CON ARCO DE LA 

CAMOCHA - GIJÓN 
MARTES y JUEVES 

De 19:00 a 22:00 horas 

HALTEROFILIA 
PALACIO MUNICIPAL DE DEPORTES  

OVIEDO 
De LUNES a VIERNES 

Según disponibilidad del alumno 

TIRO OLÍMPICO 
CLUB DE TIRO PRINCIPADO 

OVIEDO 
MARTES y JUEVES 

De 18:00 a 19:30 horas 

TENIS EN SILLA DE 
RUEDAS 

PISTAS DE TENIS PARQUE DEL 
OESTE - OVIEDO 

LUNES, MIÉRCOLES y JUEVES 

De 11:30 a 13:30 horas 

BOCCIA 
CENTRO INTERGENERACIONAL 

OVIDA - OVIEDO 

JUEVES 

De 11:00 a 12:30 horas 
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OTRAS ACTIVIDADES 
 

- GALA DEL DEPORTE DE TINEO 

 HOTEL PALACIO DE MERÁS (TINEO) 

 4 de enero de 2020 

 

El 4 de enero en el Hotel Palacio de 

Merás, tuvo lugar la celebración de la primera 

edición de la Gala del Deporte de Tineo, que 

reconoció al atleta David Fernández, como 

mejor deportista masculino, premiando sus 

méritos deportivos del año 2019.  
 

 

 

- PATROCINIO GRUPO TARTIERE - FEDEMA 

TARTIERE AUTO (LUGONES – SIERO) 

14 de febrero de 2020 

 

El 14 de febrero tuvo lugar la firma de 

un importante contrato de patrocinio entre 

FEDEMA y el Grupo Tartiere, mediante el 

cual, ambas entidades sellaron una 

colaboración que facilitará los 

desplazamientos de nuestras selecciones 

autonómicas a sus compromisos competitivos 

de la temporada, así como los traslados 

internos en aquellos eventos organizados en 

el Principado de Asturias. 

 

El acto, celebrado en las instalaciones de Tartiere Auto en 

Lugones, tuvo la presencia del Director General de Grupo Tartiere, José 

María Salazar, y el Presidente de FEDEMA, Jesús Antonio Fernández. 
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- ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2020 

C/ FRATERNIDAD, Nº 29 – OVIEDO 

18 de febrero de 2020 

 

 La sede de FEDEMA albergó la celebración 

de la Asamblea General Ordinaria, donde se 

aprobaron entre otros puntos, el programa de 

actividades y presupuesto económico del presente 

año, así como las cuentas anuales y memoria de 

actividades del pasado.  

 

 Fue presidida por Jesús Antonio Fernández González quien dio un 

amplio informe de la presidencia sobre todo lo acontecido en el último 

año, valorándose el año 2019 como un año gran éxito deportivo tanto en la 

participación de nuestros deportistas como en la organización de eventos. 

 

 

 

- CESA NATACIÓN 

PISCINAS MUNICIPALES DEL PARQUE DEL OESTE – OVIEDO 

29 de febrero y 1 de marzo de 2020 

 

FEDEMA colaboró con la Real 

Federación Española de Natación y con la 

Federación Deportiva de la Natación 

Asturiana en la organización de los 

Campeonatos Escolares de Natación y 

Natación Adaptada que tuvieron lugar en 

las Piscinas Municipales del Parque del 

Oeste en Oviedo, principalmente en 

aquellos aspectos relacionados con las 

circulaciones y protocolos específicos que 

pudieran requerir los participantes con 

mayores dificultades de movilidad. 
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- RECONOCIMIENTO MARCO OZAETA 

REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA (GIJÓN) 

27 de agosto de 2020 

 

El nadador Marco Ozaeta fue 

protagonista de un merecido y sencillo acto 

de reconocimiento por parte de su club, el 

Real Grupo de Cultura Covadonga, 

resaltando la posibilidad del deportista 

gijonés por compaginar su carrera 

universitaria con la preparación de futuras 

citas internacionales de la natación 

adaptada. 

 

Ello motivado al haber entrado en el grupo de entrenamiento que la 

Federación Española de Deportes de Personas con  Discapacidad Física 

tiene en Centro de Alto Rendimiento Joaquín Blume en Madrid. 

 

 

 

- PATROCINIO CLN GRUPO – CD MAREASTUR 

CLN GRUPO (GIJÓN) 

30 de octubre de 2020 

 

El 30 de octubre se formalizó, en 

la sede de CLN Grupo en Gijón, la firma 

del contrato de patrocinio entre CLN y el 

Club Deportivo Mareastur, una apuesta 

de la empresa asturiana por apoyar los 

proyectos de formación y competición que 

el club ovetense llevará a cabo durante la 

temporada 2020/2021. 

 

El acto lo formalizaron Marta María Rego en representación de 

CLN Grupo y la Presidenta del Club Mareastur, Adriana Pérez. Con un 

lema como #LoImportanteSonLasPersonas no es de extrañar que CLN 

Grupo se haya implicado en el deporte adaptado. 

https://www.facebook.com/hashtag/loimportantesonlaspersonas?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVidCTlXGXEUY0MjWKqtB6GtSG6jYiswoGyXWL9_ArrMI5Nbu1rBrSN_z6CHX1yNV_hdtP0HMzGXweSdPGUnEnGSEtqzg0b6yvT_CC0JnQc7e-9OOb4Jo2oXB9nWv8Mc0Y3yDObyveaFHWyR3roojrYRkYgAXYsr_o24BFCnv_vng&__tn__=*NK-y-R
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- DONACIÓN FUNDACIÓN ONCE – CD COSA NUESA 

AGENCIA DE LA ONCE EN AVILÉS 

21 de diciembre de 2020 

 

Fundación ONCE hizo entrega de tres 

sillas de ruedas deportivas al Club Deportivo 

Cosa Nuesa, en un acto celebrado en la 

Agencia de la ONCE en Avilés el 21 de 

diciembre, con la asistencia del Director de la 

ONCE en Avilés, Ramón Gijón, el Presidente 

del Club Deportivo Cosa Nuesa, Aladino 

Pandiella, el técnico Gonzalo Vega y el jugador 

Miguel Guerra. 

 

Fundación ONCE está impulsando el fomento de la actividad 

deportiva entre la población joven con discapacidad, dando visibilidad a la 

práctica del baloncesto en silla de ruedas como una de las principales 

herramientas para lograr la plena inclusión. 

 

 

 

- CONCENTRACIÓN SELECCIÓN ESPAÑOLA SUB-22 BSR 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL JARDÍN DE CANTOS (AVILÉS) 

28 al 30 de diciembre de 2020 

 

La Selección Española masculina Sub-22 de 

baloncesto en silla de ruedas estuvo concentrada 

tres días en Avilés, preparando el Campeonato de 

Europa de la especialidad del próximo año y 

aprovechando el Campeonato de España CaixaBank 

celebrado igualmente en Avilés. 

 

Los entrenamientos se llevaron a cabo en el Polideportivo Municipal 

“Jardín de Cantos” estando alojados en el Hotel El Balcón. El 

Ayuntamiento de Avilés les hizo una visita institucional donde todos los 

presentes firmaron en el libro de honor de la FDM de Avilés. 
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- TECNIFICACIÓN BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 

CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO PUMARÍN GIJÓN-SUR  

28 al 30 de diciembre de 2020 

 

El grupo de Tecnificación de 

Baloncesto en silla de ruedas de la FEDDF, 

estuvo concentrado en Gijón del 28 al 30 de 

diciembre, contando con la presencia del 

seleccionador nacional absoluto, Óscar Trigo. 

 

Los entrenamientos se llevaron a cabo en el Polideportivo del 

Centro Municipal Integrado Pumarín Gijón-Sur estando alojados en el 

Hotel Silken Villa de Gijón. Este grupo de tecnificación trabaja con 

jóvenes que serán futuros integrantes de la selección Sub-22. 

 

 

 

- FEDEMA colaboró con la Dirección General de Deporte en la 

organización de los Juegos de Deporte Adaptado 2019/2020. 

 

 La Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de 

Asturias convocó los Juegos de Deporte Adaptado, dirigidos a 

deportistas con discapacidades intelectuales. Pese a no ser el colectivo 

de atención de nuestra Federación, dada la disolución de FEDDIPA, 

FEDEMA colaboró con el Principado en el desarrollo de una jornada, la de 

Tenis de Mesa y Futbolín, el 13 de febrero en el Complejo Deportivo La 

Magdalena de Avilés, ya que la situación sanitaria derivada del Covid-19 

canceló el resto de jornadas programadas inicialmente. 
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      ELECCIONES 2020 

 

 FEDEMA llevó a cabo su proceso electoral 

tal y como corresponde con el año paralímpico de 

verano. Este proceso conformó una nueva 

Asamblea General para un nuevo ciclo paralímpico, 

hasta el año 2024 y proclamó como Presidente de 

la Federación a Jesús Antonio Fernández 

González. 

 

FORMACIÓN 
 

REGLAMENTO DE NATACIÓN ADAPTADA 

Ponente: Beatriz Álvarez Valderrama 

On line, 18 de abril de 2020 

 

BASES DE LA CLASIFICACIÓN FUNCIONAL 

Ponente: Beatriz Álvarez Valderrama 

On line, 23 y 24 de abril de 2020  

 

NUTRICIÓN DEPORTIVA 

Ponente: Marcela Guimaraes 

On line, 29 de abril y 7 de mayo de 2020 

  

IMPORTANCIA DEL TEAM MANAGER 

Ponente: Raúl Elía Gimeno 

On line, 15 de mayo de 2020  

 

CLINIC DE ÁRBITROS DE BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 

Avilés, 27 de diciembre de 2020  

 

Participantes: 

- Eduardo José Cosmea Menéndez 

- David Suárez Rubiera   
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ACTIVIDADES COMPETITIVAS 
 

-  XXVII DESCENSO DEL SELLA ADAPTADO 

ARRIONDAS - LLOVIO 

2 de agosto de 2020 

 

 El domingo 2 de agosto, tuvo lugar el XXVII Descenso del Sella 

Adaptado, una edición con especiales medidas de seguridad y prevención 

adoptadas ante la actual situación sanitaria derivada del COVID-19, que 

motivó un ajuste de la participación a solo treinta deportistas con 

discapacidad, pero que ello permitía seguir el estricto protocolo 

establecido en cuanto a distanciamiento entre deportistas, piraguas, 

controles de acceso, etc. Un evento, además, que era el primero 

autorizado en el Principado de Asturias tras el confinamiento y que 

demostró un gran compromiso por cumplir todos los ítems establecidos, 

tanto por participantes como por la organización. 
 

     
 

 De este modo, el Sella Adaptado, que es un acontecimiento 

deportivo que año a año se consolida en el calendario nacional, pudo 

llevarse a cabo y, como siempre, estructuró su recorrido en dos tramos, 

el inicial no competitivo de unos 11 kms, entre Arriondas (Escuela 

Asturiana de Piragüismo) y Llordón, y el segundo, competitivo, desde 

Llordón (pasarela de La Uña) a Llovio (Puente de FEVE). 

 

En la clase A, la pareja asturiana compuesta por Pablo González y 

Carlos González fue la primera clasificada, con un tiempo de 28:25,37, 

mientras que el segundo lugar en el pódium era para los también 

asturianos, José Andrés Blanco y Jonás García (28:37,71), siendo 

terceros Eduardo Nieves y Neftalí Paraje (29:31,21). 
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Por su parte, en la Clase B, los asturianos Byron Adrián Álvarez y 

Roberto Pérez se llevaron el triunfo con un tiempo de 31:21,19, seguidos 

de los madrileños Felipe Cartas y Daniel Fernández con un crono de 

31:46,03, y en tercera posición, los también asturianos, Miguel Menéndez 

y Rubén Espeso cuyo registro bajo el puente de Feve en Llovio fue de 

34:31,10. 

 

 Una vez más, un gran operativo de seguridad compuesto por casi 

sesenta efectivos, veló porque todo transcurriera con normalidad, dentro 

y fuera del río. En este sentido, gran labor la realizada por Bomberos de 

Asturias y las Agrupaciones de Voluntarios de Protección Civil de Llanes, 

Piloña, Mieres y Cabranes. 
 

      
 

 En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes la Directora 

General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias, Dña. Beatriz 

Álvarez Mesa; el Alcalde de Parres, D. Emilio García Longo; el Director 

General de Políticas de Apoyo a la Discapacidad, D. Jesús Celada Pérez; el 

Consejero Delegado de Recyclia, D. José Pérez García; el Director Grupo 

Medeland, D. Gustavo Guillén Bedoya; el Presidente del Comité 

Organizador del Descenso Internacional de Sella, D. Juan Manuel Feliz; 

el Presidente de la Federación de Piragüismo del Principado de Asturias, 

D. José Avelino Morís y, ejerciendo de anfitrión de todos/as ellos/as, el 

Presidente de FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández González. De igual 

modo, al inicio de la prueba en la Escuela Asturiana de Piragüismo, nos 

acompañó el Director General de Servicios Sociales y Mayores, D. 

Joaquín Monteagudo.  

 

Este año, la Mención Especial del Sella Adaptado fue para el 

Comité Organizador del Descenso Internacional del Sella (CODIS), 

entidad que lleva más de una década prestando especial atención a 

nuestra prueba, contribuyendo a su visibilidad y conocimiento en la 

sociedad. No ha sido un año fácil para esta entidad, debiendo adoptar la 
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decisión de suspender su prueba ante el riesgo que supondría la 

aglomeración de personas que cada año, viven con intensidad la Fiesta de 

las Piraguas, uno de los acontecimientos socio-deportivos de primer nivel 

a escala internacional. De ahí, el reconocimiento y apoyo del Sella 

Adaptado al CODIS por toda su labor, por la calidad de su equipo humano 

y por hacernos disfrutar de un Internacional, mejor cada año.  

 

    
 

 La organización de este Descenso del Sella Adaptado corrió a 

cargo de la Federación de Deportes para Personas con Discapacidad 

Física del Principado de Asturias (FEDEMA) y del Real Patronato sobre 

Discapacidad, contando con la colaboración técnica de la Escuela 

Asturiana de Piragüismo y de la Federación de Piragüismo del Principado 

de Asturias, además de la colaboración de Liberbank, Ecopilas, Ambilamp, 

Dirección General de Deporte, Consejería de Derechos Sociales y 

Bienestar, Coca-Cola y el Ayuntamiento de Parres.  

 

 Una comida de hermanamiento puso fin al Sella Adaptado 2020, 

pensando ya en el 1 de agosto de 2021, domingo anterior al Descenso 

Internacional como siempre, que albergará la edición 28ª de esta prueba. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MEMORIA 2020 

- V OPEN “CAJA RURAL” DE TENIS EN SILLA DE RUEDAS 

   PISTAS DE TENIS PARQUE DEL OESTE (OVIEDO) 

   24 de octubre de 2020 

 

Las Pistas de Tenis del Parque del Oeste en Oviedo, albergaron el 

sábado 24 de octubre y el domingo 25, el V Open “Caja Rural de Asturias” 

de Tenis en silla de ruedas, disputado sobre pistas de superficie Green-

set. 

 

Un año más, el triunfo cayó a manos del gallego Álvaro Illobre que 

en la final derrotó al riojano Juan José Rodríguez por 4/0 4/1, mientras 

que en la disputa del tercer y cuarto puesto, el triunfo fue para el 

mirandés Raúl Moreno frente al ovetense Pelayo Novo por 4/1 4/3 (8/6). 

 

La competición tuvo un cuadro de ocho jugadores que se 

enfrentaron en dos grupos en formato round robin a partidos al mejor de 

tres sets cortos a cuatro juegos cada uno y cruces de semifinales con los 

dos mejores de cada grupo. 

 

En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes el 

Presidente del Club de Tenis Olivares, Fermín Landeta, y la Directora 

Técnica de FEDEMA, Beatriz Álvarez. 

 

El Open estuvo organizado por FEDEMA y el Club de Tenis Olivares, 

contando con el patrocinio de Caja Rural de Asturias y la colaboración de 

la Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias 

y el Ayuntamiento de Oviedo. 
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- CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO DE NATACIÓN ADAPTADA 

PISCINAS MUNICIPALES DEL PARQUE DEL OESTE (OVIEDO) 

12 y 13 de diciembre de 2020 

 

Tras un intenso fin de semana en las Piscinas Municipales "Parque del 

Oeste" en Oviedo, el Campeonato de España Absoluto de Natación 

Adaptada transcurrió presidido por unas estrictas medidas marcadas en 

el protocolo de prevención del COVID-19, que no fueron impedimento 

para pulverizar catorce records de España, varios de Europa, y además, 

obtenido o ratificado dos mínimas A de cara a los Juegos Paralímpicos de 

Tokio (Toni Ponce y Marta Fernández) y ocho mínimas B (Óscar Salguero, 

Jacobo Garrido, Luis Huertas, José Marí Alcaraz, Miguel Ángel Martínez, 

Nuria Marqués, Sarai Gascón y María Delgado). 

 

La Selección Asturiana finalizó en séptima posición de un total de 

cuarenta y dos entidades participantes, en un podium donde el oro fue 

para el Club Natación Mataró, plata para el Club Deportivo Aquatic 

Campanar y bronce para la Federación Andaluza de Deportes de Personas 

con Discapacidad Física. Asturias estuvo formada por Adriana Pérez, 

Laura Fernández, Esther Bermúdez, Marco Obeso e Ismael García (Club 

Mareastur), Sandra Díaz y Sergio Vaquero (CN Santa Olaya), y Marco 

Ozaeta (RGCC). El equipo técnico estuvo compuesto por Javier De la 

Torre, José Rivera, Ignacio Menéndez, Eva Cases y José Luis Rodríguez. 

 

 

 

 

 

 

 

El Campeonato de España de Natación Adaptada visitó Oviedo por 

tercera vez, tras las ediciones de 2010 y 2017, siendo organizado por 

FEDEMA, el Club Mareastur y las cinco Federaciones Españolas de 

Deportes de Personas con Discapacidad, contando con el patrocinio del 

Ayuntamiento de Oviedo y la Dirección General de Deporte, además de la 

colaboración de la Federación Deportiva de la Natación Asturiana, Grupo 

Tartiere y Coca-Cola.  
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- VII OPEN MAREASTUR DE NATACIÓN ADAPTADA 

PISCINAS MUNICIPALES DEL PARQUE DEL OESTE (OVIEDO) 

26 de diciembre de 2020 

 

El VII Open Nacional Mareastur Natación Inclusiva fue organizado el 

26 de diciembre por el Club Mareastur y FEDEMA, contando con la 

colaboración de la Federación Deportiva de la Natación Asturiana. 

 

Este Open se vio aplazado a comienzos de noviembre por las 

restricciones sanitarias establecidas en el Principado de Asturias en 

aquel momento, y ha podido llevarse a cabo finalmente con una fórmula 

novedosa para este evento en su formato, con nadadores y nadadoras con 

y sin discapacidad, compitiendo con aplicación de los puntos de las tablas 

FINA y Multidisability, resultando una gran experiencia para todos los 

clubes participantes. 

 

Hubo mención para el mejor nadador con discapacidad del evento, 

Marco Ozaeta (Real Grupo de Cultura Covadonga), mejor nadadora, 

Adriana Pérez (Club Deportivo Mareastur), y el mejor club de la 

competición, el Club Natación Ciudad de Oviedo. 
 

   
 

Los clubes participantes fueron el Club Natación Avilés, Club Natación 

Ciudad de Oviedo, Club Natación Villa de Navia, Real Grupo de Cultura 

Covadonga y el Club Mareastur Natación Adaptada, para un total de 40 

deportistas junto con sus técnicos. El Open Mareastur contó con el 

patrocinio del Ayuntamiento de Oviedo, la Dirección General de Deporte 

y CLN Grupo. 
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- CAMPEONATO DE ESPAÑA CAIXABANK SUB-22 DE 

BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL JARDÍN DE CANTOS (AVILÉS) 

27 y 28 de diciembre de 2020 

 

El Campeonato de España CaixaBank Sub-22 de Baloncesto en silla de 

ruedas tenía su fecha inicial prevista para finales de junio; las 

circunstancias sanitarias hicieron que debiera retrasarse a finales de 

año, una vez que los/as jóvenes participantes en el evento, tuvieran 

vacaciones escolares.  

 

Participaron tres selecciones autonómicas, Andalucía, Cataluña y 

Comunidad de Madrid, si bien a través de la bolsa de jugadores que no 

tienen suficientes compañeros/as para formar equipo, hubo presencia de 

Aragón, Galicia, Región de Murcia y, tres representantes asturianos 

(Carmen Abella, Tania García y Roberto Carrica).   
 

  
 

El formato de la competición de todos contra todos a doble partido 

hizo que cada equipo disputara cuatro encuentros. Los componentes del 

equipo de Madrid se impusieron en dos ocasiones a la selección de 

Cataluña y en otras dos a la de Andalucía, dominando por completo el 

campeonato. El jugador más destacado del campeonato fue Ignacio 

“Pincho” Ortega, perteneciente a Ilunion, que anotó 122 puntos en los 

cuatro partidos que disputó. Le siguieron en la clasificación de máximos 

anotadores Francisco García Quiles, del CD Churriana Granada Integra, 

con 50, y Biel Carbó, del UNES FC Barcelona, con 41. 
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Jornada 1 

Madrid 65 - 39 Cataluña 

Madrid 62 - 39 Andalucía 

Andalucía 32 - 28 Cataluña 

 

Jornada 2 

Andalucía 43 - 59 Madrid 

Cataluña 38 - 56 Madrid 

Cataluña 45 - 34 Andalucía 

 

Quinteto ideal: 

Pablo Lavandeira (Selección Madrileña) 

Francisco García (Selección Andaluza) 

Biel Carbó (Selección Catalana) 

Ignacio Ortega (Selección Madrileña) 

John Esteban Rincón (Selección Andaluza) 
 

 
 

En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes, entre 

otros, la Concejala de Deportes de Avilés, Dña. Nuria Delmiro; la 

Directora General de Deporte, Dña. Beatriz Álvarez; el Presidente de la 

FEDDF, D. José Alberto Álvarez; el Presidente de la FBPA, D. Juan José 

Cachero; el Director de Instituciones de Asturias de CaixaBank, D. Iván 

Ardura, y el Presidente de FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández. 
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-  XXVI TROFEO “VILLA DE AVILÉS” de BALONCESTO S.R. 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL JARDÍN DE CANTOS (AVILÉS) 

29 de diciembre de 2020 

 

El Garmat Avilés y el equipo de Tecnificación FEDDF disputaron el 29 

de diciembre en el Polideportivo Municipal “Jardín de Cantos”, el  “XXVI 

Trofeo Villa de Avilés” de baloncesto en silla de ruedas. 

 

En esta edición el Garmat Avilés contó con un rival de excepción, el 

equipo de Tecnificación nacional de la Federación Española de Deportes 

para Personas con Discapacidad Física, aprovechando la estancia inicial de 

parte de sus jugadores en Avilés para la disputa del Campeonato de 

España Sub-22 y la posterior concentración que llevarían a cabo en Gijón. 

 

En un partido marcado por el escaso bagaje anotador de ambos 

conjuntos, el entrenador local Gonzalo Vega, y el visitante, el 

seleccionador nacional absoluto Óscar Trigo, pusieron en práctica 

distintas tácticas defensivas, realizando continuas rotaciones de todos 

sus jugadores corrigiendo las diferentes posiciones y puntuaciones de 

juego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los locales continuaron con la dinámica ascendente con la que ya 

habían cerrado la fase regular de la pasada campaña donde se habían 

clasificado para jugar el Play-Off de ascenso a Primera División, 

mostrando una buena versión de sí mismos en buena parte del 

enfrentamiento, plantando cara en algunos tramos del mismo a un 

conjunto nacional que además de llegar a la cita con mucho más rodaje, 

dejó notar su juventud y buen hacer. 
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El Garmat Avilés fue siempre a remolque del combinado nacional 

durante todo el encuentro, y cedía los dos primero periodos, llegando al 

descanso con un parcial de (8-13). En la reanudación del encuentro las 

cosas no cambiaron, Tecnificación FEDDF siguió llevando la batuta del 

juego y conseguía llevarse los dos últimos periodos por la mínima (16-18) 

adjudicándose de esta forma el XXVI Trofeo “Villa de Avilés”. 

 

GARMAT AVILÉS   24  (4+4+6+10) 

Patricia Sala, Pablo Barcia (8), Carmen Abella, Miguel Guerra (10), Aladino 

Pandiella (6) -cinco inicial- Roberto Carrica, Tania García, José Andrés 

Blanco, Byron Álvarez, Ahmed Abounaim. Sin eliminados.  

 

TECNIFICACIÓN FEDDF 31 (6+7+6+12) 

María Heras (2), Samuel Pariente (4), Juan Fuentes (4), Víctor Bueno (2), 

Óscar Domínguez (4) -cinco inicial-  Igor Peña, Patxi Suárez (6), 

Sebastián Zeballos, Antonio Ripoll, Adrián Guzmán, Luis Roy (7), David 

Hidalgo. Sin eliminados 

 

Árbitros: Suárez, D. y Cosmea, E. (CTA FEDDF) 
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RESULTADOS 

DEPORTIVOS 
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ATLETISMO 
 

 

SELECCIÓN ASTURIANA 

Campeonato de España por CCAA – Getafe, 7 y 8 de marzo 

3ª Clasificada 

 
 

DAVID FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 

CLUB SAN MATEO  

Campeonato de España por CCAA - Getafe, 7 y 8 de marzo 

1º Clasificado Peso F57  

1º Clasificado Disco F57  

5º Clasificado Jabalina F57 

XXI Meeting Basauriko Probak- Basauri, 29 de noviembre 

1º Clasificado Peso F57  

Campeonato de España por Clubes – San Fernando, 14 y 15 de noviembre 

1º Clasificado Peso F57  

1º Clasificado Disco F57  
 

MIGUEL MENÉNDEZ GONZÁLEZ 

CLUB SAN MATEO 

Campeonato de España por CCAA - Getafe, 7 y 8 de marzo 

2º Clasificado Peso F52  

2º Clasificado Jabalina F52  

3º Clasificado Disco F52  

Campeonato de España por Clubes – San Fernando, 14 y 15 de noviembre 

2º Clasificado Peso F52 

2º Clasificado Disco F52 

2º Clasificado Jabalina F52 

 

JORGE ÁLVAREZ PÉREZ 

CLUB SAN MATEO 

Campeonato de España por CCAA - Getafe, 7 y 8 de marzo 

4º Clasificado Jabalina F57 

4º Clasificado Peso F57 

5º Clasificado Disco F57 
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BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 
 

Equipo GARMAT AVILÉS 

 

TORNEOS y AMISTOSOS 

Trofeo "Ciudad de Ferrol" - Ferrol, 4 de enero   

Abeconsa Basketmi Ferrol, 49 – Garmat Avilés, 38 

Trofeo "Villa de Avilés" - Avilés, 29 de diciembre   

Garmat Avilés, 24 – Tecnificación FEDDF, 31 

 

Liga Nacional FEDDF – XXVIII Trofeo Fundación ONCE 

Temporada 2019/2020 - 2ª División Grupo Norte 

18/01/20 Garmat Avilés, 41 – CD Discasport Fund. Rudy Fernández, 30 

25/01/20 Garmat Avilés, 46 – CB Elche, 57 

26/01/20 CB Elche, 42 – Garmat Avilés, 50 

16/02/20 Garmat Aviés, 33 – UNES FC Barcelona, 62 

01/03/20 Cocemfe Castelló BSR, 19 – Garmat Avilés, 57 

07/03/20 Garmat Avilés, 35 - CB Vila de Leganés BSR, 41 

 

 

NATACIÓN 
 

SELECCIÓN ASTURIANA 

Cpto. de España AXA Promesas – Valdemoro, 25 y 26 de enero 

7ª Clasificada 

Campeonato de España Absoluto – Oviedo, 12 y 13 de diciembre 

7ª Clasificada 
 

 
SANDRA DÍAZ CABERO 

CLUB NATACIÓN SANTA OLAYA 

Cpto. de España AXA Promesas – Valdemoro, 25 y 26 de enero 

4ª Clasificada Categoría Infantil 

1ª 100 Braza - Multidisability  

2ª 50 Braza - Multidisability  

2ª 100 Estilos - Multidisability  

3ª 50 Mariposa - Multidisability  



 

MEMORIA 2020 

Campeonato de España Absoluto – Oviedo, 12 y 13 de diciembre 

1ª 200 Braza - Clase SB9 

3ª 200 Estilos - Clase SM10  

3ª 50 Braza - Clase SB9 

4ª 100 Braza - Clase SB9 

7ª 50 Libre - Clase S10 

Open Andalucía - Cádiz, 21 y 22 de noviembre 

4ª 100 Braza - Multidisability 

5ª 400 Libre - Multidisability 

5ª 200 Estilos - Multidisability 

 

LAURA FERNÁNDEZ DE ARQUER 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA  

Cpto. de España AXA Promesas – Valdemoro, 25 y 26 de enero 

3ª Clasificada Categoría Junior 

1ª 50 Espalda - Multidisability  

2ª 100 Espalda - Multidisability  

4ª 50 Libre - Multidisability  

5ª 100 Libre - Multidisability  

Campeonato de España Absoluto – Oviedo, 12 y 13 de diciembre 

2ª 50 Espalda - Clase S10 

2ª 200 Espalda - Clase S10  

4ª 100 Libre - Clase S10  

4ª 100 Espalda - Clase S10 

5ª 50 Libre - Clase S10  

Open Andalucía - Cádiz, 21 y 22 de noviembre 

5ª 100 Espalda - Multidisability 

5ª 50 Libre - Multidisability 

 

MARCO OZAETA VELASCO 

REAL CLUB DE CULTURA COVADONGA  

Cpto. de España AXA Promesas – Valdemoro, 25 y 26 de enero 

4º Clasificado Categoría Junior 

2º 50 Espalda - Multidisability 

3º 400 Libre – Multidisability 

4º 100 Libre - Multidisability 

9º 50 Libre - Multidisability 
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Campeonato de España Absoluto – Oviedo, 12 y 13 de diciembre 

1º 400 Libre - Clase S8  

2º 100 Espalda - Clase S8  

2º 50 Espalda - Clase S8  

2º 50 Libre - Clase S8  

3º 100 Libre - Clase S8  

Open Andalucía - Cádiz, 21 y 22 de noviembre 

2º 400 Libre - Multidisability 

6º 100 Libre - Multidisability 

10º 50 Libre - Multidisability 

Open Mareastur – Oviedo, 26 de diciembre 

1º Clasificado 

 

ADRIANA PÉREZ ÁLVAREZ 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA  

Campeonato de España Absoluto – Oviedo, 12 y 13 de diciembre 

2ª 200 Estilos - Clase SM10  

2ª 200 Braza - Clase SB9  

3ª 100 Braza - Clase SB9  

4ª 50 Libre – Clase S10 

5ª 100 Espalda - Clase S10  

Open Internacional Tenerife – Santa Cruz de Tenerife, 7 al 9 de febrero 

2ª 50 Braza – Inclusivo Multidisability/FINA 

3ª 100 Braza - Inclusivo Multidisability/FINA 

Open Castilla La Mancha – Valdepeñas (Ciudad Real), 15 de febrero 

1ª 50 Braza – Multidisability 

1ª 100 Libre - Multidisability 

2ª 100 Estilos - Multidisability 

Trofeo Internacional Ciudad de Barcelona – Barcelona, 7 y 8 de marzo 

1ª 200 Braza – Multidisability 

3ª 50 Braza – Multidisability 

3ª 100 Braza - Multidisability 

Open Andalucía - Cádiz, 21 y 22 de noviembre 

3ª 100 Braza - Multidisability 

6º 100 Espalda - Multidisability 

Open Mareastur – Oviedo, 26 de diciembre 

1ª Clasificada 
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SERGIO VAQUERO AJENJO 

CLUB NATACIÓN SANTA OLAYA 

 Campeonato de España Absoluto – Oviedo, 12 y 13 de diciembre 

1º 200 Estilos - Clase SM10 

2º 50 Libre - Clase S10 

2º 100 Libre - Clase S10  

 

 

MANUEL FERNÁNDEZ-BARBÓN FERNÁNDEZ 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA  

Open Castilla La Mancha – Valdepeñas (Ciudad Real), 15 de febrero 

2º 50 Braza - Multidisability  

18º 50 Libre – Multidisability 

 

 

NICOLÁS RODRÍGUEZ PASCUAL 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA  

Campeonato de España por CCAA Edad Escolar CSD – Oviedo 

28 de febrero al 1 de marzo 

14º 50 Libre – Multidisability 

Open Castilla La Mancha – Valdepeñas (Ciudad Real), 15 de febrero 

28º 50 Libre – Multidisability 

 

 

BEATRIZ ÁLVAREZ VALDERRAMA 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA  

Open Castilla La Mancha – Valdepeñas (Ciudad Real), 15 de febrero  

4ª 50 Libre – Multidisability 

 

 

PAULA SÁNCHEZ OLLACARIZQUETA 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA  

Cpto. de España AXA Promesas – Valdemoro, 25 y 26 de enero 

6ª Clasificada Categoría Alevín 

4ª 100 Libre – Multidisability 

6ª 50 Espalda - Multidisability 

6ª 50 Libre - Multidisability 
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Campeonato de España por CCAA Edad Escolar CSD – Oviedo 

28 de febrero al 1 de marzo 

11ª 50 Libre – Multidisability 

Open Castilla La Mancha – Valdepeñas (Ciudad Real), 15 de febrero 

3ª 50 Espalda – Multidisability 

12ª 50 Libre – Multidisability 

 

PIRAGÜISMO 
 

XXVII Descenso del Sella Adaptado – Arriondas-Llovio, 2 de agosto  

 

Clase A  Campeones  Pablo González – Carlos González 

2º Clasificados José Andrés Blanco - Jonás García 

 

Clase B  Campeones  Byron Álvarez – Roberto Pérez 

3º Clasificados Miguel Menéndez – Rubén Espeso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SNOWBOARD 
 

VICTOR MANUEL GONZÁLEZ FERNÁNDEZ 

CENTRO DE DEPORTES DE INVIERNO VALLE DE ARÁN 

Copa del Mundo – La Molina (Gerona), 2 de marzo 

3º Clasificado Banked Slalom – Clase SB-LL1 

Copa de España 

1ª Prueba – Sierra Nevada (Granada), 25 de enero 

2º Clasificado Boardercross – Clase SB-LL1 

2ª Prueba – Formigal (Huesca), 8 de febrero 

1º Clasificado Boardercross – Clase SB-LL1 
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TENIS EN SILLA DE RUEDAS 
 

SELECCIÓN ASTURIANA 

Cpto. de España por Comunidades Autónomas 

Pamplona, 9 al 11 de octubre 

7ª Clasificada 

 

 

 

TIRO OLÍMPICO 
 

JOSÉ LUIS MARTÍNEZ SIERRA 

CLUB DEPORTIVO COSA NUESA  

Campeonato de Asturias Absoluto – Gijón, 3 y 4 de octubre 

9º Clasificado Pistola Standard Nacional 

 

RAMIRO FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 

CLUB PRINCIPADO DE TIRO OLÍMPICO  

Campeonato de España – Alicante, 30 de enero a 2 de febrero 

4º Clasificado Pistola Aire SH1 

2ª Fase Copa del Rey Tiro Olímpico – Lardero (La Rioja), 15 y 16 de febrero 

2º Clasificado Pistola Aire SH1 
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CARTELERÍA 

COMPETICIONES 
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