
 

MEMORIA 2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MEMORIA 
2021 

   
 
 
 
 
 
 



 

MEMORIA 2021 

 
  
 
 

NOMENCLATURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MEMORIA 2021 

FEDERACIÓN DE DEPORTES PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA  
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

(FEDEMA) 
 

 Domicilio Social: C/ Fraternidad, Nº 29, Bajo 
    33013   -   OVIEDO 
    PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 Teléfono : 985964552- 639310034 
 Web  : www.fedema.com 
 E-Mail  : fedema@fedema.com 
 
 
AFILIACIONES 

 
 
FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE DEPORTES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA (FEDDF) 
 

Número de Registro: 11 
Domicilio Social: C/ Ferraz,  16 
    28008   -   MADRID 

 
 
 
DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTE 
CONSEJERIA DE CULTURA, POLÍTICA LINGÜÍSTICA Y TURISMO 
GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 

Número de Registro: 53 
Domicilio Social: C/ Eduardo Herrera, s/n 

Edif. Buenavista, 2ª planta 
    33006   -   OVIEDO 

 
 
REGISTRO MUNICIPAL DE ENTIDADES CIUDADANAS 
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE OVIEDO 
 

Número de Registro: 167 
Domicilio Social: Ayuntamiento de Oviedo 
    Plaza de la Constitución s/n  
    33009  -  OVIEDO 
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JUNTA DIRECTIVA 
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COMPOSICIÓN JUNTA DIRECTIVA 

 
 
PRESIDENTE  
 

 
 
D. JESÚS ANTONIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ 

 
 
 

 
VICEPRESIDENTE 

 
 
 
D. DAVID FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 
 
 

 
 
 
SECRETARIA 
 

 
 
Dña. ADRIANA PÉREZ ÁLVAREZ 

 
 
 
 
TESORERO 
 

 
 
D. JOSÉ LUIS MARTÍNEZ SIERRA 

 
VOCALES 
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VOCALES  
 

 
 
Dña. PATRICIA SALA VALDÉS 

 
 
 
 

 
 
D. ALADINO PANDIELLA MONTES 

 
 
 
 
 
COMISIÓN MUJER Y DEPORTE 
 

 
 
Dña. MARÍA IRENE ÁLVAREZ RODRÍGUEZ 

 
 

 
 
 
COMISIÓN MÉDICA Y DE CLASIFICACIÓN 
 

 
 
Dra. SOCORRO MARTÍNEZ RÍOS 
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CLUBES 
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CLUBES 

 
 
CLUB   A.D. PRINCIPADO DE TIRO OLÍMPICO 
PRESIDENTE  D. Benjamín Álvarez Álvarez 
DIRECCIÓN  La Belonga-Cellagu 
LOCALIDAD  33193 - EL CALEYU (OVIEDO) 
TELÉFONO  985259374 
WEB   www.asturiasvirtual.com/clubprincipado 
E-MAIL   clubprincipado@tiroolimpico.com 
 
 
CLUB   CLUB SAN MATEO DE HALTEROFILIA 
PRESIDENTE  D. Lodario Ramón Ramón 
DIRECCIÓN  C/ Comandante Janáriz, Nº 20, 4º J 
LOCALIDAD  33010 - OVIEDO 
TELÉFONO  985224911 
E-MAIL   lodarioramon@hotmail.com 
 
 
CLUB   CLUB DEPORTIVO COSA NUESA 
PRESIDENTE  D. Aladino Pandiella Montes 
DIRECCIÓN  C/ Juan XXIII, Nº 42 – Complejo Deportivo Avilés 
LOCALIDAD  33401 - AVILÉS 
TELÉFONO  985568128 
WEB   www.cdcosanuesa.com 
E-MAIL   cdcosanuesa@cdcosanuesa.com 
 
 
CLUB   REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA 
PRESIDENTE  D. Antonio Corripio Álvarez 
DIRECCIÓN  Avda. Jesús Revuelta, Nº 2 
LOCALIDAD  33204 - GIJÓN 
TELÉFONO  985195720 
WEB   www.rgcc.es 
E-MAIL   elgrupo@rgcc.es   
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CLUB   CLUB DEPORTIVO MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA 

PRESIDENTA  Dña. Adriana Pérez Álvarez 
DIRECCIÓN  C/ Fraternidad, Nº 29, Bajo 
LOCALIDAD  33013 - OVIEDO 
TELÉFONO  634594585 
E-MAIL   cdmareastur@gmail.com 
 
 
CLUB   CLUB NATACIÓN SANTA OLAYA 

PRESIDENTE  D. José Enrique Plaza Martínez 
DIRECCIÓN  C/ Lucero, Nº 4 
LOCALIDAD  33212 - GIJÓN 
TELÉFONO  985323108 
WEB   www.cnso.es 
E-MAIL   cnso@cnso.es 
 

 
 
 
De los diferentes Clubes, FEDEMA ha tramitado durante el año dos mil veintiuno, un 

total de 50 licencias de ámbito estatal, siendo su distribución por estamentos, la que a 
continuación se detalla: 
 

DEPORTISTA TÉCNICO 

HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER 

31 7 9 3 

 
 
 De igual modo, y para competiciones de ámbito autonómico, FEDEMA ha tramitado 
un total de 38 licencias de deportistas provenientes de sus Escuelas Deportivas, 
correspondiendo su distribución a: 
 

DEPORTISTA 

HOMBRE MUJER 

29 9 
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ASAMBLEA GENERAL 
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COMPOSICIÓN ASAMBLEA GENERAL 
 

 

CLUBES 
 
 

CLUB DEPORTIVO COSA NUESA 
 

 
 

CLUB SAN MATEO DE HALTEROFILIA 
 

 
 

CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA 
 

 
 

CLUB PRINCIPADO DE TIRO OLÍMPICO 
 
 

 

CLUB NATACIÓN SANTA OLAYA 
 
 
 

REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA 
 
 

DEPORTISTAS 
 

 
D. JESÚS ANTONIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ 
 
 

D. JOSÉ LUIS MARTÍNEZ SIERRA 
 
 

D. DAVID FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 
 
 

D. ALADINO PANDIELLA MONTES 
 
 

TÉCNICOS 
 
Dña. BEATRIZ ÁLVAREZ VALDERRAMA 
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ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN 
 

- PROGRAMA INTÉNTALO 
CENTROS ESCOLARES DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

 
21 y 22 de octubre – C.P. Fozaneldi (Oviedo) 
10 de noviembre – C.P. Llaranes (Avilés) 
11 de noviembre – C.P. Alejandro Casona (Cangas del Narcea) 
26 y 27 de noviembre – C.P. Poeta Ángel González (Oviedo) 

 
 El proyecto “Inténtalo” persigue sensibilizar al alumnado en general sobre la 
problemática que supone a las personas con discapacidad física, aspectos como las barreras 
arquitectónicas, de movilidad, sociales, etc, a la hora de afrontar una actividad deportiva. Así 
mismo, favorecer la empatía del alumnado sin discapacidad con sus compañeros/as con 
lesiones físicas, promoviendo, por tanto, la inclusión educativa a través de la práctica 
conjunta de las modalidades deportivas de “INTÉNTALO”. 
 

Se llevó a cabo en tres zonas diferentes del Principado de Asturias: Oviedo, Avilés y 
Cangas del Narcea, proporcionando a todas ellas la posibilidad de acercarse al deporte 
adaptado.  
 

Las actividades se han desarrollado en los centros escolares (o instalaciones 
deportivas municipales concertadas para la impartición de las clases de educación física), ya 
que la casuística por la actual situación aún vigente derivada del Covid-19, hacía que su 
alumnado no pudiera abandonar el centro educativo, aplicando en la ejecución de 
actividades, un estricto protocolo de prevención compartido y aprobado por cada uno de los 
centros receptores. 
 

Los centros educativos que han disfrutado de las actividades han sido C.P. Alejandro 
Casona (Cangas del Narcea), C.P. Fozaneldi y C.P. Poeta Ángel González (Oviedo) y C.P. 
Llaranes (Avilés). 
 

Estos centros han sido elegidos tomando como punto de partida la presencia de 
alumnado con discapacidad física en ellos (en colaboración con la Consejería de Educación a 
través del Equipo Regional de Atención al Alumnado con Necesidad Específica de Apoyo 
Educativo), seguido por la ubicación geográfica de los mismos y valorando las características 
de su alumnado, todo ello para poder favorecer la inclusión educativa y garantizar la 
igualdad de oportunidades.  
 

Se han desarrollado cuatro actividades multideportivas (si bien en los Colegios 
Públicos Fozaneldi y Poeta Ángel González en dos días, doblando actividad por el número de 
alumnado con discapacidad del centro) de 4/5 horas de duración en las que el alumnado ha 
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recibido formación en deportes adaptado en general y, de manera más concreta, de slalom, 
baloncesto en silla de ruedas, bádminton en silla de ruedas y handcycling, siendo partícipes 
de las mismas el profesorado acompañante y los auxiliares educadores que acompañaban al 
alumnado con discapacidad, de manera que la inclusión fuese real. 
 
 Es un proyecto financiado por la Fundación Cajastur y la Consejería de Servicios y 
Derechos Sociales.  
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- PROYECTO IMPÚLSATE 
CENTROS ESCOLARES DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

 
El proyecto “Impúlsate” se ha desarrollado en centros educativos del Principado de 

Asturias siendo estos el C.P. El Villar (Trubia), C.P. El Llano (Gijón), C.P. Veneranda Manzano 
(Oviedo), C.P. Miguel de Cervantes (C.P. Gijón) y Colegio La Inmaculada (Pola de Laviana). 

 
Este proyecto tiene tres líneas de actuación: 

 
- Cesión de material deportivo adaptado: se ha llevado a cabo en 3 centros educativos 

para el desarrollo de las clases de educación física y para favorecer la inclusión en los 

espacios de recreos.  

- Asesoramiento en materia de accesibilidad y actividad física adaptada: se ha llevado a 

cabo en 6 centros educativos y en el Equipo Regional, tomando como referencia al 

alumnado de cada centro en su globalidad para favorecer una mejor atención. 

- Sensibilización del alumnado a través de la práctica deportiva adaptada: llevándose a 

cabo en 3 centros educativos, mediante charlas y multideportes adaptados. 

Es un proyecto financiado por el Fondo Social Europeo a través de la Consejería de 
Educación.  
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ESCUELAS DEPORTIVAS 
 

Las Escuelas Deportivas son fundamentales de cara a ofrecer una primera toma de contacto de las 
personas con discapacidad física con la práctica deportiva. Las modalidades, instalaciones y horarios 
en que se pueden practicar en estos momentos en el Principado de Asturias son: 
 

 

DEPORTE INSTALACIÓN HORARIO 

 

NATACIÓN 

 

PISCINAS PARQUE DEL OESTE 

OVIEDO 

LUNES y MIÉRCOLES 

MARTES y JUEVES 

De 17:00 a 20:00 horas 

PISCINAS PARQUE DEL OESTE OVIEDO 

C.T.D. CD MAREASTUR 

LUNES a VIERNES 

De 20:00 a 21:30 horas 

PISCINAS DEL NATAHOYO-MOREDA 

GIJÓN 

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 

De 15:45 a 20:30 horas (L/X) 

De 16:30 a 19:30 horas (V) 

BALONCESTO EN SILLA DE 

RUEDAS 

POLIDEPORTIVO JARDÍN DE CANTOS AVILÉS – 

ESCUELA DEPORTIVA 

MIÉRCOLES 

De 16:30 a 18:00 horas 

POLIDEPORTIVO JARDÍN DE CANTOS AVILÉS – 

C.T.D. CD COSA NUESA 

MIÉRCOLES y VIERNES 

De 20:00 a 21:30 horas 

ATLETISMO 
COMPLEJO DEPORTIVO SAN LÁZARO 

OVIEDO 

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 

De 18:00 a 20:00 horas 

TIRO CON ARCO 
GALERÍA DE TIRO CON ARCO DE LA 

CAMOCHA - GIJÓN 

MARTES y JUEVES 

De 19:00 a 22:00 horas 

POWERLIFTING 
PALACIO MUNICIPAL DE DEPORTES 

OVIEDO 

De LUNES a VIERNES 

Según disponibilidad del alumno 

TIRO OLÍMPICO 
CLUB DE TIRO PRINCIPADO 

OVIEDO 

MARTES y JUEVES 

De 18:00 a 19:30 horas 

TENIS EN SILLA DE 

RUEDAS 

PISTAS DE TENIS PARQUE DEL OESTE - 

OVIEDO 

LUNES, MIÉRCOLES y JUEVES 

De 11:30 a 13:30 horas 

BOCCIA 
CENTRO INTERGENERACIONAL OVIDA - 

OVIEDO 

JUEVES 

De 11:00 a 12:30 horas 
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OTRAS ACTIVIDADES 
 

- ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2021 
C/ FRATERNIDAD, Nº 29 – OVIEDO 
23 de febrero de 2021 
 

 Debido a la situación sanitaria derivada del Covid-19, la 
Asamblea General Ordinaria de la Federación se celebró en esta 
ocasión on-line, a través de la plataforma Zoom, donde se 
aprobaron, entre otros puntos, el programa de actividades y 
presupuesto económico del presente año, así como las cuentas 
anuales y memoria de actividades del pasado.  
 
 Fue presidida por Jesús Antonio Fernández González quien dio un amplio informe de 
la presidencia sobre todo lo acontecido en el último año, valorándose el año 2020 como un 
gran reto con todo lo acontecido a raíz del coronavirus y donde se pudo considerar un gran 
éxito el poder desarrollar finalmente la práctica totalidad del programa deportivo y el cien 
por cien de proyectos. 
 
 
- DOCUMENTAL “ASTRID” 

CENTRO NIEMEYER – AVILÉS 
6 de abril de 2021 

 
Con motivo del Día Mundial de la Actividad 

Física y junto a la Dirección General de Deporte y el 
Ayuntamiento de Avilés, en el Centro Niemeyer se 
proyectó el documental “Astrid", con la presencia de 
su director, Marc Galver y su protagonista, la rider 
medallista paralímpica, Astrid Fina. 
 

Tras una presentación a los medios de comunicación en la sede de la Dirección 
General de Deporte y una visita en la Casa de Cultura de Avilés a una exposición de 
fotografías de deportistas mujeres avilesinas, la proyección fue todo un éxito de asistencia y 
repercusión en medios. El documental nos acerca a los valores del deporte adaptado y 
emocionó a los presentes mediante la narración de la historia de la medallista paralímpica, 
Astrid Fina, desde que sufrió un grave accidente de moto que cambió su vida hasta la 
consecución de la medalla de bronce en snowboard en los Juegos Paralímpicos de 
Pyeongchang 2018, lo que la convirtió en un referente del snowboard paralímpico español y 
en ejemplo de esfuerzo y superación. Tras la proyección, hubo un coloquio moderado por el 
presidente de la FEDDF, José Alberto Álvarez, donde, el público asistente trasladó sus 
preguntas a los presentes. 
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Aprovechando la estancia de Marc y Astrid, el día 7 de abril se realizó un pase a título 

particular para el alumnado del ciclo formativo de TAFAD en el IES Alfonso II en Oviedo, 
como agradecimiento a la labor que desarrollan en los Juegos de Deporte Adaptado del 
Principado de Asturias. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- PRESENTACIÓN PRESELECCIÓN PARALÍMPICOS ASTURIANOS TOKIO´2020 

HOTEL AC FORUM – OVIEDO 
12 de mayo de 2021 

 
En un acto organizado por el Comité Paralímpico Español y con la presencia de la 

Directora General de Deporte, Beatriz Álvarez Mesa, en el Hotel AC Forum de Oviedo, se 
presentó a los medios de comunicación a los cinco deportistas asturianos preseleccionados 
para formar parte del equipo español que irá a los Juegos Paralímpicos de Tokio, que se 
celebrarán del 24 de agosto al 5 de septiembre de este año. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En la presentación participaron el vicepresidente segundo del Comité Paralímpico 
Español, José Alberto Álvarez, y Jesús Antonio Fernández González, presidente de FEDEMA, 
así como los cinco atletas paralímpicos preseleccionados, Alberto Suárez (atletismo), Sergio 
Vaquero (natación), Iván Fernández (natación), David Fernández (atletismo) y Verónica 
Rodríguez (remo). 
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- JORNADA DEPORTE ADAPTADO DECATHLON 
DECATHLON LUGONES 
1 de junio de 2021 

 

Fundación Decathlon acordó que su Día de la 
Fundación en la tienda de Lugones fuera dirigida a la 
promoción del deporte adaptado, organizando junto a 
FEDEMA, distinto talleres deportivos en diferentes 
áreas en sus instalaciones. 

 

Durante toda la tarde del martes 1 de junio, deportistas de nuestra Federación 
compartieron con otros deportistas, clientes y personal de Decathlon, deportes como la 
boccia, el slalom o el baloncesto en silla de ruedas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una actividad que sentó las bases de la posterior apuesta de Fundación Decathlon 
por el proyecto “Capaces de todo” que se desarrollará a partir de 2022 para la puesta en 
marcha de escuelas deportivas dirigidas a perfiles de gran discapacidad. 

 

- PREMIOS “JUAN PALAU” 2021 
BILBAO 
12 de junio de 2021 

 

La Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física, FEDDF, 
convocó un año más los Premios “Juan Palau”, cuyo acto de entrega tuvo lugar en Bilbao el 
12 de junio, y donde el Ayuntamiento de Oviedo fue galardonado en la categoría de Entidad, 
por su apoyo al deporte adaptado, tanto en el fomento de las escuelas deportivas como en 
la organización de eventos de alto nivel competitivo. 

 

Asistió a recoger el premio, la Concejala de Gobierno de 
Políticas Sociales y Deportes, Concepción Méndez, acompañada 
de la Directora Técnica de FEDEMA, Beatriz Álvarez. 
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- SEMANA EUROPEA DEL DEPORTE 
PASEO DEL BOMBÉ - OVIEDO 
24 al 26 de septiembre de 2021 

 
Con motivo de los actos de la Semana Europea del Deporte, la Concejalía de Deportes 

del Ayuntamiento de Oviedo cedió unos espacios a las entidades deportivas que tienen 
proyectos en la capital del Principado, para dar a conocer sus actividades y poder captar 
nuevos deportistas. En el Paseo del Bombé, dentro del Parque San Francisco, se instalaron 
unas casetas donde FEDEMA compartió espacio con el Club Deportivo Mareastur. Otro club 
de nuestra Federación, el Club San Mateo, también estuvo presente en esta iniciativa con la 
presencia de varios de sus deportistas de powerlifting y atletismo adaptado. 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

- TERESA PERALES, PREMIO PRINCESA DE LOS DEPORTES 
COMPLEJO DEPORTIVO AVILÉS 
19 de octubre de 2021 

 
Teresa Perales fue galardonada con 

el Premio Princesa de los Deportes 2021, y 
por tal motivo, junto a la Fundación 
Premios Princesa de Asturias y la 
Fundación Deportiva Municipal de Avilés, 
FEDEMA organizó un entrañable acto en el 
Complejo Deportivo Avilés, donde pudimos 
ver a la Teresa más cercana, compartiendo 
sus vivencias y una manera de ver la vida 
cargada de energía y sensaciones positivas.  

 
El acto estuvo moderado por la periodista de Marca, Almudena Rivera, y también 

participó del evento el paralímpico asturiano, Alberto Suárez. 
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Hubo tiempo para que Teresa Perales compartiera unos minutos con una buena 
representación de nuestros peques de las escuelas de natación adaptada que la Federación 
tiene en marcha en Oviedo y Gijón. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- CONCENTRACIÓN SELECCIÓN ESPAÑOLA HOCKEY EN SILLA DE RUEDAS ELÉCTRICA 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL JARDÍN DE CANTOS - AVILÉS 
29 de octubre a 1 de noviembre de 2021 

 

La Selección Española de Hockey en silla de ruedas eléctrica estuvo concentrada en 
Avilés preparando el Campeonato del Mundo de 2022. Entre otros actos, recibieron la visita 
de la Alcaldesa de Avilés, Mariví Monteserín, la Concejala de Deportes, Nuria Delmiro, y el 
Presidente de la FEDDF, José Alberto Álvarez, siendo acompañados igualmente por el 
Presidente de FEDEMA, Jesús Antonio Fernández. 

 
FEDEMA colaboró con la FEDDF en la logística de la concentración, teniendo prevista 

la puesta en marcha de una escuela de esta especialidad deportiva en el Principado de 
Asturias en 2022, motivo por el cual, un técnico asturiano ha estado compartiendo 
conocimientos con los responsables técnicos de la selección de cara a ese proyecto futuro. 
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- GALA DEL DEPORTE DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
AUDITORIO JOSÉ BARRERA - PRAVIA 
1 de noviembre de 2021 

 
El Club Deportivo Cosa Nuesa recibió el Premio a Mejor Club dentro de la Gala del 

Deporte del Principado de Asturias, organizada por la Asociación de la Prensa Deportiva 
Asturiana y la Dirección General de Deporte, en la gala celebrada en el Auditorio “José 
Barrera” de Pravia, reconocimiento que recogió su Presidente, Aladino Pandiella de manos 
del Alcalde de Pravia, David Álvarez. 
 

 
 
 
- PREMIOS “JUGAMOS POR LA IGUALDAD, NO AL MACHISMO” 

UNIVERSIDAD LABORAL DE GIJÓN 
15 de diciembre de 2021 

 
Beatriz Álvarez Valderrama, Directora Técnica de FEDEMA, recibió el Premio a la 

Trayectoria Deportiva como Entrenadora, dentro de los primeros Premios “Jugamos por la 
igualdad, no al machismo” convocados por la Dirección General de Deporte, en un acto que 
tuvo lugar en la Sala de Pinturas de la Universidad Laboral de Gijón.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
La puesta en marcha de proyectos de escuelas deportivas, así como vinculados al 

ámbito educativo, donde la participación igualitaria de niños y niñas es un principio básico, 
además de su faceta como entrenadora en el Club Mareastur, fueron valorados por el jurado 
de esta convocatoria. 
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- JUEGOS DE DEPORTE ADAPTADO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 
Temporada 2020/2021 

 
 La Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias convocó los 
Juegos de Deporte Adaptado, dirigidos a deportistas con discapacidades intelectuales. Pese a 
no ser el colectivo de atención de nuestra Federación, dada la disolución de FEDDIPA hace 
varias temporadas, FEDEMA colaboró una vez más con el Principado en el desarrollo de dos 
jornadas, Habilidades y Campo a Través, una vez elaborado un estricto protocolo de 
prevención ante el Covid-19 que garantizara la seguridad sanitaria de los centros 
participantes. 
 
Jornada  Habilidades 
Lugar   Palacio Municipal de Deportes de Gijón 
Fecha   20 de mayo de 2021 
 

Tardaron en arrancar, pero por fin, los Juegos de Deporte Adaptado del Principado de 
Asturias tuvieron su primera jornada este curso escolar, con la disputa el jueves 20 de mayo, 
en el Palacio Municipal de Deportes de Gijón, de la jornada de Habilidades Deportivas, nuevo 
formato de evento, motivado por las medidas de control y prevención ante el Covid-19. 
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Tomaron parte cuatro centros, Ascivitas, Fundación Vinjoy, San Cristóbal y CAI 
Cabueñes, con un total de ochenta participantes que disfrutaron de las seis pruebas 
integrantes de la jornada, donde el alumnado del TAFAD del IES Alfonso II de Oviedo, 
contribuyó con su buen hacer, a cumplir el horario previsto, a cumplir con todas las medidas 
de prevención que el protocolo establecía, y en definitiva, a lograr una jornada de diversión 
y disfrute para los participantes, después de más de un año sin actividad de los Juegos de 
Deporte Adaptado. 
 
 
Jornada  Campo a Través 
Lugar   Instalaciones Deportivas de La Morgal 
Fecha   17 de junio de 2021 
 

El jueves 17 de junio tuvo lugar la jornada de Campo a Través en las Instalaciones 
Deportivas de La Morgal, dentro de los Juegos de Deporte Adaptado del Principado de 
Asturias. Con la aplicación de un estricto protocolo de prevención ante el Covid-19 y 
respetando toda la estructura de grupos burbuja de los cuatro centros participantes, los 
resultados finales fueron: 

 
Fundación Vinjoy 
 
Categoría femenina: 
1ª.- Hadja Krotoum 
2ª.- Jennifer Fernández 
3ª.- Estefanía Flórez 
 
Categoría masculina: 
1º.- Kennedy Frugoni 
2º.- Emad Abou Álvarez 
3º.- Martín González 
 
CAI Cabueñes     CEE San Cristóbal 
 
Categoría femenina:    Categoría Femenina: 
1ª.- Raquel Martínez    1ª.- Nerea Muneta 
2ª.- Esperanza Fernández   2ª.- Elisa Martín 
3ª.- Patricia Martínez    3ª.- Caroli Castillo 
 
Categoría masculina:    Categoría masculina: 
1º.- José Antonio Doldán   1º.- Adrián Rubio 
2º.- Santiago Wilting    2º.- Christian Jiménez 
3º.- José Manuel Fernández   3º.- Raúl Dacosta 
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ASCIVITAS 
 
Categoría femenina: 
1ª.- María José Fernández 
2ª.- Leticia Solar 
3ª.- Noelia Fernández 
 
Categoría masculina: 
1º.- Manuel Inclán 
2º.- Inocencio Pérez 
3º.- Sergio Riesgo 
 

En el acto de entrega de medallas estuvo presente la Directora General de Deporte, 
Beatriz Álvarez Mesa. 
 

Un taller de baile puso fin a una jornada donde, hasta el tiempo meteorológico 
respetó los/as atletas participantes (a pesar de las malas previsiones iniciales), en un año 
especial en el que al final, los Juegos de Deporte Adaptado del Principado de Asturias 
pudieron contar con las jornadas de habilidades y esta de campo a través. 
 

De nuevo, sensacional labor del alumnado del ciclo formativo de TAFAD del IES 
Alfonso II de Oviedo para colaborar en la organización de esta actividad, responsabilidad de 
la Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias y FEDEMA. 
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Temporada 2021/2022 
 
Jornada  Fútbol Sala 
Lugar   Palacio Municipal de Deportes de Gijón 
Fecha   18 de noviembre de 2021 
 

El 18 de noviembre tuvo lugar durante toda la mañana, la jornada de Fútbol Sala 
dentro de los Juegos del Principado de Asturias de Deporte Adaptado 2021/2022, en el 
Palacio Municipal de Deportes de Gijón, jornada organizada por la Dirección General de 
Deporte del Gobierno del Principado de Asturias con la colaboración de FEDEMA.  

 
En la categoría abierta o competitiva, masculina, el triunfo fue para Vegapresas que 

se impuso en la final en la tanda de penaltis 5-4 al Dedis-Rey Aurelio después del empate a 
cero del tiempo reglamentario, finalizando tercero Ascivitas que ganó el bronce frente a 
Fundación Vinjoy por 3-2. Un total de cinco equipos participaron en esta competición. 

 
En cuanto a la categoría abierta femenina, la victoria fue para el equipo de Dedis-Rey 

Aurelio, título ganado frente a Latores en la tanda de penaltis después de empatar a dos en 
el partido, siendo tercero el equipo de San Cristóbal que ganó 4-0 a Ascivitas en la disputa 
por el bronce. Cinco equipos participaron en este cuadro de competición. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En la categoría adaptada o participativa, los vencedores fueron: 
 
CEE Latores (Infantil/Juvenil masculino) 
 
CEE San Cristóbal (Juvenil/Senior femenina) 
 
Fundación Vinjoy (Senior masculina) 
 
Rey Pelayo (Veteranos) 
 
CAI Cabueñes (Vereranas) 
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En el acto de entrega de medallas y obsequios a todos los centros participantes 
estuvieron presentes la Directora General de Deporte del Gobierno del Principado de 
Asturias, Beatriz Álvarez y el Concejal de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de Gijón, José 
Ramón Tuero. 

 
Una vez más, el voluntariado del TAFAD del IES Alfonso II, realizó un gran trabajo para 

que toda esta jornada fuera un éxito organizativo. En este sentido, FEDEMA llevó a cabo una 
jornada teórico-práctica en el IES Alfonso II el día 8 de noviembre, para explicar al alumnado 
del ciclo formativo las particularidades de la organización de los Juegos de Deporte 
Adaptado, y la implicación de este alumnado en las distintas facetas de su organización. 
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- TECNIFICACIONES DE NATACIÓN 
PISCINA MUNICIPAL DE ARRIONDAS 
23 al 25 de abril y 15 al 17 de octubre de 2021 

 
Arriondas fue sede en dos ocasiones de una intensa tecnificación de las promesas de 

la natación adaptada asturiana, con la presencia de deportistas de las Escuelas y CTD 
“Ciudad de Oviedo” y de las Escuelas “Villa de Gijón”. 
 
  

La primera tecnificación tuvo lugar del 23 al 25 de abril, donde 11 deportistas y 6 
componentes del equipo técnico han estado trabajando distintos aspectos de mejora 
técnica, además de otras actividades deportivas y de tipo lúdico, como un escape, juegos de 
mesa, tenis de pie y en silla de ruedas, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La segunda se desarrolló del 15 al 17 de octubre, y en esta ocasión, 14 deportistas y 6 
componentes del equipo técnico llevaron a cabo un intenso trabajo de mejora técnica, 
acompañado en esta ocasión por un taller de alimentación, juegos de mesa, circuito de 
fuerza y coordinación, y una gymkana de habilidades. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agradecer al Ayuntamiento de Parres por todas las facilidades dadas para la 
celebración de las sesiones en la piscina municipal, donde se estrenaron unas mejoras en su 
accesibilidad que ponen las circulaciones aún más fáciles, y en otras instalaciones deportivas, 
como el polideportivo municipal y pistas de tenis, así como todas las atenciones recibidas 
por el personal de La Guindal durante la estancia de los grupos. 
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- COMISIÓN DE DEPORTE INTEGRADO E INCLUSIVO 
DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTE 
 
FEDEMA ha estado presente en la constitución de la Comisión de Deporte Integrado 

e Inclusivo dependiente del Consejo Asesor de Deportes e impulsada por la Dirección 
General de Deporte del Principado de Asturias. 

 
La Directora Técnica de la Federación, Beatriz Álvarez Valderrama, es la 

representante de FEDEMA, habiendo llevado a cabo distintas actuaciones relacionadas con 
la organización de eventos, análisis de convocatorias de subvenciones públicas, criterios para 
eliminación de barreras arquitectónicas en instalaciones deportivas, proyectos vinculados al 
área educativa, de terminología, etc. 

 

Los objetivos específicos de esta Comisión son: 
 

✓ Promocionar la práctica de actividad deportiva entre las personas con discapacidad, 

con preferencia de un entorno inclusivo y en un marco próximo a su contexto 

escolar, social y familiar. 

✓ Garantizar el acceso y el uso de las instalaciones deportivas públicas como elemento 

fundamental en la igualdad de oportunidades. 

✓ Mejorar la formación y especialización en deporte y discapacidad de los 
responsables de la educación física y el deporte, así como de la fisioterapia 
educativa. De igual modo, contemplar profesionales como terapeutas ocupacionales 
y técnicos de administraciones locales que desarrollan los planes deportivos donde 
se ven afectados, tanto el deporte de personas con discapacidad como el deporte 
inclusivo. 

✓ Revisar las convocatorias públicas de subvenciones, tanto de administraciones 
autonómicas como locales, en cuanto a los criterios de valoración y su adecuación a 
la realidad del deporte de personas con discapacidad, así como convocatorias o 
criterios específicos para las actividades de deporte inclusivo. 

✓ Desarrollo de eventos inclusivos oficiales, donde tomen parte deportistas con y sin 
discapacidad, bajo un mismo escenario de reglamentación y participación efectiva. 

✓ Consideración de la práctica deportiva federada por parte del alumnado con 
discapacidad, como elemento de evaluación de su currículo académico de educación 
física. 

✓ Comunicar y sensibilizar sobre la práctica deportiva de personas con discapacidad 

tanto en la sociedad como en el propio sistema deportivo. 

✓ Fomentar y favorecer en un entorno inclusivo, la participación de las personas con 

discapacidad en el voluntariado de los eventos y acontecimientos deportivos 

celebrados en el Principado de Asturias. 
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ACTIVIDADES COMPETITIVAS 
 

-     CAMPEONATO DE ESPAÑA POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS 
HOCKEY EN SILLA DE RUEDAS ELÉCTRICA 
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL “HERMANOS CECHINI” - OVIEDO 
26 y 27 de junio de 2021 

 
El Campeonato de España de Hockey en silla de ruedas eléctrica tuvo lugar en el 

Polideportivo Municipal “Hermanos Cechini” de Oviedo, con aplicación de un estricto 
protocolo de prevención ante el Covid-19, dado el perfil de gran discapacidad de los 
participantes en este evento, de modo que en ningún momento coincidieron más de dos 
equipos en pista para garantizar todos los grupos burbuja. 

 
El viernes víspera de la competición, tuvo lugar una iniciativa de conocimiento y práctica 

del HSRE por parte de un nutrido número de personas con discapacidad física y parálisis 
cerebral de Asturias, impartido por los jugadores de la selección española Cristina Arroyo y 
Alejandro Díaz, así como el seleccionador nacional, Salvador Pons, y que tiene el objetivo de 
iniciar en octubre en Oviedo, una escuela de esta modalidad deportiva. 

 
En el plano competitivo, Cataluña se hizo con el oro, venciendo en la final a Comunidad 

de Madrid. 
 
Las pruebas de técnica individual, en la categoría de stick manual el campeón de España 

fue Antonio Rodríguez, mientras que en la de t-stick, el título fue para Jordi Valle. 
 

Los MVP del Campeonato de España fueron Roger Badía (stick manual), José Miguel 
Casado (t-stick) y Álvaro Díaz (portería). 
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-     XXVIII DESCENSO DEL SELLA ADAPTADO 
ARRIONDAS - LLOVIO 
1 de agosto de 2021 

 
El domingo 1 de agosto, tuvo lugar el XXVIII Descenso del Sella Adaptado, un evento 

que contó, al igual que el pasado año, con especiales medidas de seguridad y prevención 
adoptadas ante la actual situación sanitaria derivada del COVID-19, con un tope de 
participación fijado en sesenta deportistas con discapacidad. 
 
 El Sella Adaptado estructuró su recorrido en dos tramos, el inicial no competitivo de 
unos 11 kms, entre Arriondas (Escuela Asturiana de Piragüismo) y Llordón, y el segundo, 
competitivo, desde Llordón (pasarela de La Uña) a Llovio (Puente de FEVE), teniendo dos 
clases funcionales en cuanto a los niveles de discapacidad de sus palistas. 
 

En la clase A, la pareja Eduardo Carrera y Vicente Llerandi fue la primera clasificada, 
con un tiempo de 26:47, mientras que el segundo lugar en el pódium era para los 
campeones en 2020, Pablo González y Carlos González (26:50), en uno de los finales más 
emocionantes de la historia del Sella Adaptado, siendo terceros Jorge Morote y Lucas 
Estrada (27:18). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Por su parte, en la Clase B, los asturianos Byron Adrián Álvarez y Roberto Pérez se 
llevaron el triunfo con un tiempo de 27:03, repitiendo triunfo del pasado año, seguidos de 
Clara Gaudó y Julio Sarasola, con un crono de 30:05, y en tercera posición, Irene Villa y Felipe 
Cartas, cuyo registro bajo el puente de Feve en Llovio fue de 30:28. 
 
 La clasificación final completa, puede consultarse en: 
 

https://www.empa-t.com/resultados/descenso-del-sella-adaptado-2021/ 
 
 Una vez más, un gran operativo de seguridad compuesto por sesenta y cinco 
efectivos, veló porque todo transcurriera con normalidad, dentro y fuera del río. En este 
sentido, gran labor la realizada por Bomberos de Asturias y las Agrupaciones de Voluntarios 
de Protección Civil de Llanes, Piloña, Mieres y Cabranes. 
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 En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes la Directora General de 
Deporte del Gobierno del Principado de Asturias, Dña. Beatriz Álvarez Mesa; el Alcalde de 
Parres, D. Emilio García Longo; el Consejero Delegado de Recyclia, D. José Pérez García; la 
Concejala de Deportes de Parres, Dña. Cecilia García Llamedo; en representación de 
Fundación Cajastur, D. Enrique López Martínez; el Presidente del Comité Organizador del 
Descenso Internacional de Sella, D. Juan Manuel Feliz; el Vicepresidente de la Federación de 
Piragüismo del Principado de Asturias, D. Víctor Manuel García Menéndez y, ejerciendo de 
anfitrión de todos/as ellos/as, el Presidente de FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández 
González. De igual modo, participó en el Descenso del Sella, formando pareja con la 
Directora Técnica de FEDEMA, Dña. Beatriz Álvarez Valderrama, la Consejera de Derechos 
Sociales y Bienestar, Dña. Melania Álvarez García.  
 

Este año, la Mención Especial del Sella 
Adaptado fue para Club Deportivo Mareastur 
Natación Adaptada, entidad que lleva casi una 
década trabajando para la promoción de la 
natación para personas con distintos tipos de 
discapacidad en Asturias, tanto en su vertiente 
formativa como de alta competición, siendo uno 
de los clubes más activos en la organización de 
eventos y en la participación de sus deportistas y 
equipo técnico en el Sella Adaptado. 

 
 Como novedad en el presente año y gracias a Ecopilas, se instauró el Premio “Valores 
del Sella”, para reconocer a personas que lleven el espíritu sellero allá donde estén, valores 
asociados a la amistad, el esfuerzo, la ilusión, alegría… En esta primera convocatoria, los 
galardonados fueron Eduardo Valcárcel Moreno y Juan Carlos San Martín Lens. 
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La organización de este Descenso del Sella Adaptado corrió a cargo de la Federación 
de Deportes para Personas con Discapacidad Física del Principado de Asturias (FEDEMA) y 
del Real Patronato sobre Discapacidad, contando con la colaboración técnica de la Escuela 
Asturiana de Piragüismo y de la Federación de Piragüismo del Principado de Asturias, 
además de la colaboración de Fundación Liberbank, Ecopilas, Ambilamp, Dirección General 
de Deporte, Consejería de Derechos Sociales y Bienestar, Asturias Paraíso Natural y los 
Ayuntamientos de Parres y Ribadesella.  
 

Una comida de hermanamiento puso fin al Sella Adaptado 2021, pensando ya en el 
31 de julio de 2022, domingo anterior al Descenso Internacional como siempre, que 
albergará la edición 29ª de esta prueba. 
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-     XXII CAMPEONATO DIFAC DE BILLAR BOLA 8 
XI CAMPEONATO DE ASTURIAS 
COMPLEJO DEPORTIVO AVILÉS 
23 de septiembre de 2021 

 
La Asociación DIFAC organizó junto a FEDEMA, su XXII Campeonato de Billar Bola 8 en 

silla de ruedas, XI Campeonato de Asturias, en el Complejo Deportivo Avilés el 23 de 
septiembre. 

 
Las parejas, formadas por personas 

con discapacidad y menores del Consejo 
de Infancia y Adolescencia de Avilés, así 
como del Colegio Público “Marcelo 
Gago”, disputaron este evento 
totalmente inclusivo, donde todos los/as 
jugadores/as lo hicieron desde una silla 
de ruedas en un ambiente de buena 
sintonía y compañerismo.  

 
Los ganadores fueron Jorge y Vicky, siendo subcampeones Manuel y Erik, mientras que el 

tercer puesto del pódium lo ocuparon la pareja compuesta por Sofía y David. 
 
En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes la Concejala de Deportes de Avilés, 

Dña. Nuria Delmiro; el presidente de FEDEMA, D. Jesús Fernández; representando a Caja 
Rural de Asturias, D. Iván Díaz; y el presidente de DIFAC, D. Manuel Cubero. 
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-     OPEN CAJA RURAL DE ASTURIAS DE TENIS INCLUSIVO 
REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA 
23 y 24 de octubre de 2021 

 
El Open “Caja Rural” de Tenis Inclusivo tuvo lugar los 23 y 24 de octubre en las pistas del 

Real Grupo de Cultura Covadonga, con un formato novedoso. 
 

El evento tuvo su presentación el día 20 de 
octubre, en un acto en el que estuvieron 
presentes el Presidente del RGCC, D. Antonio 
Corripio Álvarez; la Directora General de Deporte, 
Dña. Beatriz Álvarez Mesa; el Director de 
Marketing de Caja Rural de Asturias, D. Alejandro 
Díaz González; la Directora Técnica de FEDEMA, 
Dña. Beatriz Álvarez Valderrama; y la Juez Árbitro 
del Open, Dña. Eva González Fernández. 
 

La competición se disputó por equipos, con un total de ocho inscritos, compuestos cada 
uno por un/a jugador/a en silla, un jugador veterano y una jugadora. Cada enfrentamiento 
entre equipos fue al mejor de tres partidos de dobles, cuyo orden dieron los capitanes de 
equipo a la Juez Árbitro media hora antes de cada enfrentamiento. Los partidos se jugaron al 
mejor de tres sets, siendo los dos primeros a sets cortos, con punto de oro en el deuce, y 
súper tie-break en el caso de ser preciso un tercer set. En la mañana del sábado se 
disputaron los cuartos de final, a la tarde las semifinales y cruces del quinto al octavo, y el 
domingo por la mañana la final y disputa del resto de puestos. 
 

El Open Caja Rural de Tenis Inclusivo deparó como equipo campeón al compuesto por 
Eduardo Llano, Nuria Martín y Diego Bedia, que derrotaron en la final al de Juan José 
Rodríguez, Beatriz Celorio y Javier Morís. Tercer clasificado resultó el equipo de Jesús Torres, 
Begoña Arranz y Claudio Silva. 
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En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes la Directora General de Deporte, 
Dña. Beatriz Álvarez; el Presidente del RGCC, D. Antonio Corripio; el Presidente de FEDEMA, 
D. Jesús Antonio Fernández; el Presidente de FEDETEPA, D. Fernando Castaño; el Jefe de 
Zona Gijón de Caja Rural de Asturias, D. Marcelino Fernández. 
 

El Open Caja Rural de Tenis Inclusivo estuvo organizado por FEDEMA, con la colaboración 
de la Federación de Tenis del Principado de Asturias y el Real Grupo de Cultura Covadonga, 
con el patrocinio de Caja Rural de Asturias y la colaboración de la Dirección General de 
Deporte. 
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-     VIII OPEN INTERNACIONAL MAREASTUR DE NATACIÓN ADAPTADA 
       IV CAMPEONATO DE ASTURIAS 

PISCINAS MUNICIPALES PARQUE DEL OESTE - OVIEDO 
18 y 19 de diciembre de 2021 

 
Los días 18 y 19 de diciembre, las Piscinas del Parque del Oeste albergaron el VIII Open 

Internacional Mareastur y IV Campeonato de Asturias de natación adaptada. 
 

La competición, que por vez primera tenía el rango de internacional otorgado por el IPC,  
tuvo lugar en dos sesiones, sábado por la tarde y el domingo por la mañana, con la presencia 
de cerca de un centenar de nadadores. 
 

Seis mínimas para el Mundial del próximo año se obtuvieron en las Piscinas Parque del 
Oeste, Berta García, Marta Fernández, María Candela, Nahia Zudaire, Luis Huerta y Jacobo 
Garrido. 
 

Además, se batieron cuatro récords de España, a cargo de Xavi Torres (50 mariposa S4), 
Marta Fernández (100 libre S4), María Candela (50 espalda S8) y Elsa Cuadrado (100 braza 
S16). 
 

En esta edición, Jacobo Garrido (Club Natació Mataró) se alzó con el trofeo al mejor 
nadador del VIII Open Internacional Mareastur, siendo Marta Fernández Infante (CD Fusión) 
la ganadora en la categoría femenina, ambas clasificaciones por puntuación multidisability. 
 

El CD Fusión se alzó con el trofeo al mejor club por puntuación multidisability, quedando 
el CD Mareastur en segunda posición de un total de 23 clubes. 

 

  
 

Los nadadores y nadadoras del Mareastur tuvieron grandes resultados, comenzando por 
los de Laura Fernández, con un oro en 50 espalda y una plata en 100 espalda. En el caso de 
Adriana Pérez, consiguió un oro en 200 estilos, además de tres bronces en 100 y 400 libre, y 
100 espalda. Marco obeso por su parte, logró una plata en 200 espalda. 
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Cabe destacar la gran actuación de los 
nadadores más jóvenes, Francisco Díaz, 
Martín Alonso y Rubén Galán, que, junto a 
Marco Obeso, obtuvieron un merecido bronce 
en el 4x50 m estilos masculino. En categoría 
femenina, el relevo ovetense configurado por 
Begoña Curero, Adriana Pérez, Laura 
Fernández y Esther Bermúdez, logró el oro en 
el 4x100, además de conseguir plata en el 
4x50 estilos, formado por Esther Bermúdez, 
Paula Sánchez, Begoña Curero y Laura 
Fernández. 
 

Ismael García (CD Mareastur) y Adriana Pérez (CD Mareastur) se proclamaron 
campeones de Asturias, seguidos en la segunda posición por Alejandro Suárez (Club 
Natación Villa de Navia) y Laura Fernández (CD Mareastur); y completando el podium, Sergio 
Vaquero (CNSO) y Esther Bermúdez (CD Mareastur) como terceros clasificados. 
 

Destacar igualmente la participación de jóvenes nadadores de las Escuelas de Natación 
Adaptada “Ciudad de Oviedo” y “Ciudad de Gijón” pertenecientes a FEDEMA. 
 

El Open Internacional Mareastur contó con la organización del Club Mareastur y 
FEDEMA, con el patrocinio del Ayuntamiento de Oviedo, la Dirección General de Deporte y 
CLN Grupo. 
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-     XXVII TROFEO “VILLA DE AVILÉS” DE BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 
COMPLEJO DEPORTIVO AVILÉS 
11 de diciembre de 2021 
 
El 11 de diciembre se organizó en el Complejo Deportivo Avilés, una nueva edición del 

Trofeo “Villa de Avilés”, que ha cumplido veintisiete ediciones. En esta ocasión se medían 
dos conjuntos que tienen sus miras en el futuro; por un lado, el Garmat Avilés con el objetivo 
de seguir cogiendo más rodaje de cara a sus enfrentamientos ligueros; por otro, el conjunto 
del Baloncesto Cantabria, de reciente fundación y que espera competir la próxima 
temporada en la Liga BSR. 

 
El partido, en lugar del formato habitual, se disputó con dos partes de veinte minutos 

cada una en la que se pudieron ver dos caras del Garmat, y es que el conjunto local comenzó 
el partido muy metido en el mismo, llegando incluso a obtener una ventaja cercana a los 
veinte puntos, si bien esta ventaja se iría viendo poco a poco reducida por los visitantes 
debido a la incursión en el parquet de Pablo Miguel López “Piti” a lo que se sumaban las 
numerosas pruebas del técnico Gonzalo Vega y sobre todo una preocupante bajada de 
intensidad por parte de los avilesinos. 

 
No obstante, fue un partido donde más allá del resultado, se dieron minutos a los 

jugadores menos habituales como Tania García y Roberto Carrica entre otros, destacando el 
debut de Juan Padilla, una muestra más del trabajo que realiza el Garmat con la gente joven 
desde su escuela. En la segunda mitad del encuentro, el Garmat salió a pista con la clara 
consigna de aumentar en gran medida la intensidad, algo que se vería a cuentagotas y en 
tramos muy concretos, en los que no sólo faltó intensidad sino orden en tareas defensivas y 
ofensivas lo que provocó que los cántabros se adueñaran de la zona local y que los locales 
no encontrasen buenas situaciones de tiro, lo que se traduce en que el conjunto visitante 
fuese cerrando la diferencia en el marcador hasta colocarse en el 30-25 final que permitía 
que el “Villa de Avilés” se quedara en casa. 

 
Los máximos anotadores fueron Héctor González, 18 puntos, por el Garmat Avilés, y 

Pablo Miguel López con 13 por parte del Baloncesto Cantabria. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MEMORIA 2021 

 
 
 
 

RESULTADOS DEPORTIVOS 
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- COMPETICIONES SELECCIONES AUTONÓMICAS  
 

ATLETISMO 
 
Campeonato de España por Comunidades Autónomas – Gandía, 20 y 21 de marzo de 2021 
 
Asturias: 6ª Clasificada 
 
A título individual: 
David Fernández Fernández: 1º Clasificado Peso. 
Miguel Menéndez González: 1º Clasificado Jabalina. 

2º Clasificado Disco. 
3º Clasificado Peso. 

 

 

NATACIÓN 
 
Campeonato de España AXA Promesas – Valdemoro (Madrid), 30 y 31 de enero de 2021 
 
Asturias: 10ª Clasificada 
 
A título individual (clasificación multidisability): 
Paula Sánchez Ollacarizqueta: 1ª Clasificada 50 libre 

   1ª Clasificada 100 libre 
   1ª Clasificada 50 espalda. 
   Campeona de España Categoría Alevín Femenina. 

Laura Fernández de Arquer:  4ª Clasificada 50 libre. 
4ª Clasificada 100 libre. 
4ª Clasificada 50 espalda. 
4ª Clasificada 100 espalda. 
6ª Clasificada Categoría Junior Femenina. 
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Campeonato de España por Comunidades Autónomas – Castellón, 20 y 21 de marzo de 2021 
 
Asturias: 7ª Clasificada 
 
A título individual: 
Laura Fernández de Arquer (S10):  2ª Clasificada 50 espalda. 

2ª Clasificada 200 espalda. 
4ª Clasificada 100 libre. 
4ª Clasificada 100 espalda. 
5ª Clasificada 50 libre. 

Adriana Pérez Álvarez (SB9/S10/SM10):  1ª Clasificada 100 braza. 
2ª Clasificada 200 braza. 
2ª Clasificada 200 estilos. 
3ª Clasificada 100 libre. 

Sandra Díaz Cabero (SB9/S10/SM10):  3ª Clasificada 100 braza. 
3ª Clasificada 200 estilos. 
4ª Clasificada 50 braza. 
5ª Clasificada 100 espalda. 
7ª Clasificada 50 libre. 

Sergio Vaquero Ajenjo (S10/SM10):  1º Clasificado 100 espalda. 
1º Clasificado 200 espalda. 
1º Clasificado 200 estilos. 
2º Clasificado 100 libre. 

Marco Ozaeta Velasco (S8): 1º Clasificado 100 libre. 
1º Clasificado 200 libre. 
2º Clasificado 400 libre. 
3º Clasificado 100 espalda. 

 
 
 
 

TENIS EN SILLA DE RUEDAS 
 
Campeonato de España por Comunidades Autónomas – Huarte (Navarra), 8 al 10 de octubre 
de 2021 
 
Asturias: 7ª Clasificada 
 
 

 
ATLETISMO 
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- COMPETICIONES POR CLUBES O INDIVIDUALES 
 

ATLETISMO 
 

Campeonato de España por Clubes – Sevilla, 12 y 13 de junio de 2021 
 
Club San Mateo: 17º Clasificado 
 
A título individual: 
David Fernández Fernández:  1º Clasificado Peso. 
Miguel Menéndez González:  2º Clasificado Peso. 

2º Clasificado Disco. 
3º Clasificado Jabalina. 

Jorge Álvarez Pérez:  3º Clasificado Disco. 
5º Clasificado Jabalina. 
5º Clasificado Peso. 

 
Campeonato de Europa – Bydgoszcz (Polonia), 5 de junio de 2021 
 
David Fernández Fernández: 4º Clasificado Peso. 
 
Meeting Internacional – Hospitalet (Barcelona), 10 de junio de 2021 
 
David Fernández Fernández: 1º Clasificado Peso. 
 
Campeonato Liberty – Toledo, 28 de marzo de 2021 
 
David Fernández Fernández: 1º Clasificado Peso. 
 

BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 
 

Liga BSR – Segunda División. Temporada 2020/2021 
 

Club Deportivo Cosa Nuesa – Equipo: Garmat Avilés 
 
1ª Fase Liga BSR 2ª División – Leganés, 3 y 4 de abril de 2021 
 
CB Villa de Leganés B, 43 – Garmat Avilés, 48 
Garmat Avilés, 45 – Servigest Burgos B, 60 
Garmat Avilés, 41 – Discaesports Barquet Calviá, 32 
 
2ª Fase Liga BSR 2ª División – Almería, 1 y 2 de mayo de 2021 
 
Garmat Avilés, 41 – Cludemi Almería, 61 
Servigest Burgos B, 48 – Garmat Avilés, 37 
Discaesports Basquet Calviá, 53 – Garmat Avilés, 38 
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NATACIÓN 
 

Campeonato de España por Clubes - Lloret del Mar (Gerona), 5 y 6 de junio de 2021 
 
A título individual:  
Adriana Pérez Álvarez (SB9/S10/SM10):  1ª Clasificada 100 braza. 

 1ª Clasificada 200 estilos. 
 1ª Clasificada 400 libre. 
 2ª Clasificada 100 libre. 
 2ª Clasificada 100 espalda. 

Marco Ozaeta Velasco (S8):  1º Clasificado 200 libre. 
1º Clasificado 400 libre. 
3º Clasificado 50 libre. 
3º Clasificado 100 libre. 
3º Clasificado 100 espalda. 

Sergio Vaquero Ajenjo (S10/SM10):  1º Clasificado 100 libre. 
1º Clasificado 200 estilos. 
2º Clasificado 50 libre. 

Sandra Díaz Cabero (SB9/S10/SM10): 1ª Clasificada 200 braza. 
2ª Clasificada 100 braza. 
2ª Clasificada 200 estilos. 

 
Campeonato de Europa – Madeira (Portugal), 16 al 22 de mayo de 2021 
 
Sergio Vaquero Ajenjo (S10): 8º Clasificado 50 libre. 
    8º Clasificado 100 espalda. 
    9 º Clasificado 100 libre. 
 
Open Internacional de Tenerife – Santa Cruz de Tenerife, 8 de febrero de 2020 
 
Adriana Pérez Álvarez (clasificación multidisability): 2ª Clasificada 50 braza. 

3ª Clasificada 100 braza. 
 
Open Internacional Ciudad de Barcelona – Barcelona, 7 y 8 de marzo de 2019 
 
Adriana Pérez Álvarez (clasificación multidisability): 1ª Clasificada 200 braza. 

3ª Clasificada 50 braza. 
3ª Clasificada 100 braza. 

Laura Fernández de Arquer (clasificación multidisability):  3ª Clasificada 200 espalda. 
    4ª Clasificada 50 espalda. 

           5ª Clasificada 100 espalda. 
Sergio Vaquero Ajenjo (clasificación multidisability): 4º Clasificado 200 estilos (R.E.) 
       5º Clasificado 100 libre. 
       10º Clasificado 50 libre. 
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POWERLIFTING 
 
Campeonato de España por Clubes – Carranque (Toledo), 3 de julio de 2021 
 
Club San Mateo: 1º Clasificado. 
 
 

SNOWBOARD 
 

Copa del Mundo – Colere (Italia), 2 y 3 de abril de 2021 
 
Víctor Manuel González Fernández:  7º Clasificado Snowboard Cross Clase SB-LL1. 

 

Copa del Mundo – Pyha (Finlandia), 11 y 12 de noviembre de 2021 
 
Víctor Manuel González Fernández:  10º Clasificado Snowboard Cross Clase SB-LL1. 
 
Copa del Mundo – Landgraf (Holanda), 29 y 30 de noviembre de 2021 
 
Víctor Manuel González Fernández:  7º Clasificado Banked Slalom Clase SB-LL1. 

 

 

TIRO OLÍMPICO 
 

Campeonato de España de Tiro Olímpico – Las Gabias (Granada), 18 y 19 de septiembre de 2021 
 
José Luis Martínez Sierra: 2º Clasificado Pistola Libre. 

2º Clasificado Pistola Deportiva. 

 
Campeonato de España de Tiro Olímpico – Mollet del Vallés (Barcelona), 29 de octubre al 1 de noviembre de 2021 

 
José Luis Martínez Sierra: 1º Clasificado Pistola Aire. 

 
Campeonato de Asturias – Oviedo, 15 de noviembre de 2021 
 
José Luis Martínez Sierra: 5º Clasificado Pistola Aire (Clasificación Inclusiva). 
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CARTELERÍA COMPETICIONES 
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